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Poradnik refluksowy

Ogólne objawy

Typowe objawy

Nietypowe obajwy

Objawy alarmujące

Porady dla chorych

Zioła - leczenie ziołami

Poradnik

Poradnik o chorobie refluksyjnej
przełyku. Z poradnika dowiesz się
prawdopodobnie wszystkiego, co
pomoże C i w poskromieniu refluksu. 

KLIKNIJ I ZAMÓW

Choroba refluksowa przełyku. Poradnik dla pacjenta.

Miewasz problemy ze zgagą? Masz dość pieczenia w przełyku? Zapoznaj się

z publikacją lek. med. Konrada Kokurewicza, dzięki której:

jakie są przyczyny choroby refluksowej

poznasz sposoby na modyfikację swojej diety, aby jej zapobiec

poznasz podział na pokarmy zasado i kwasotwórcze

poznasz odpowiednie proporcje spożywania pokarmów

dowiesz się jakie zioła stosować przy chorobach przełyku

Autor wyjaśnia wszystko bardzo prostym językiem, wychodząc z założenia,

ż e aby pomóc Pacjentowi, trzeba mu przede wszystkim wszystko

dokładnie, po ludzku wyjaśnić.

Od Autora:

Kiedy mój tata zachorował na refluks, przeczytałem chyba wszystkie

książki i strony internetowe na ten temat. Jako lekarz, a przede

wszystkim syn, musiałem mu pomóc. Wspólnie, metodą prób i błędów,

zaczęliśmy testować różne rozwiązania. Okazało się, że refluksu można

pozbyć się w prosty sposób.

Choroba refluksowa - cofanie się kwasu
żołądkowego - zgaga, pieczenie w przełyku. 
Wylecz chorobę refluksową!
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Refluks - jak łagodzić
miodymanuka.pl

Sprawdź jakie efekty daje włączenie do diety
Miodu Manuka MGO

Zgaga i niesmak w ustach?

Pokonaj Refluks

Darmowa Dieta dla Ciebie
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