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OSTATNIE POSIEDZENIE KOMISJI CERTYFIKACYIJNEJ W TRYBIE
NADZWYCZAINYM ODBEDZIE SIE, 03 CZERWCA 2014 W GDANSKU.
DOKUMENTY NALEZY NADSYLAC DO DNIA 25 MAJA 2014 R.

Posiedzenie Ko rozpocznie si¢ od godziny 10.00 i bedzie trwaé do 15.00,
Pokoj 304, Wojewodzkie Centrum Onkologii w Gdansku, al. Zwyciestwa 31/32, Gdansk

Nie wyznaczamy godzin spotkan poszczegélnym osobom biorac pod uwage,ze wigkszos¢ z Paristwa musi dojecha¢ do Gdanska i
wyznaczenie godziny mogloby Paristwu skomplikowa¢ dotarcie do nas.Wszelich ustaler bedziemy dokonywac na miejscu.

Na wszelkie pytania i watpliwosci odpowie przewodniczaca Komisji Certyfikacyjnej P. mgr Bozena Winch <b.winch@interia.pl>
Rachuneki za Certyfkat psychoonkologa wystawia dr Justyna janiszewska, skarbnik PTPO. Osoby chcace uzyskaé rachunek proszone sa

Konferencja 11.0KPO

1 Informacje
u Program szczeg6lowy

Ostatnio dodane

GRUPY WSPARCIA DLA 0SOB
CHORYCH
WEEKENDOWY WARSZTAT
PSYCHOEDUKACYINY WG
PROGRAMU SIMONTONA
Studia psychoonkologiczne w
Akademii Ignatianum w Krakowie
Strategia walki z rakiem w Polsce
2015-2024
Grupa Mindfullnes
Europejski Kongres Ericksonowski
Cancer-plan
Nastepne posiedzenie Komisji
Certyfikacyjne;
Psychoonkologia, Rok 2013, tom 3
Fundacja Psychoonkologii i
Promociji Zdrowia "Ogréd Nadziei"

1 Administracja

o ie na adres <jjanisze edu.pl> danych do rachunku z numerem NIP.
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Rekrutacja juz od 1 czerwca 2014 roku na rok akademicki 2014/2015

ZAPRASZA NA SPOTKANIE | ¥
GRUPY WSPARCIA DLA OSOB CHORYCH NA Oare | \
NOWOTWORY I ICH BLISKICH FUNDACJA PSYCH@NKOLOGH

| PROMOCJI ZDROWIA

Spotkania dla 0s6b, ktére zmagaja sie z chorobg nowotworowa i ich bliskich, prowadzone przez terapeutke Marlene Ewe Kazon
Intencja spotkan jest wspieranie procesu zdrowienia poprzez podnoszenie jakoscizycia oraz podtrzymywanie nadziei. Sluza one
wymianie doswiadczen, myslii uczu¢ z innymi chorymi, rozwijaniu swoich umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami i
komunikowania. Obecnos¢ 0sdb w podobnej sytuacii zyciowej daje poczucie wspdlnoty, bedace zrédiem wsparcia

Jest to tez propozycja dla wszystkich osdb, ktére uczestniczyly juz w warsztatach lub terapii, chca rozwija¢ prace nad soba, szukaja
dalszych wskazéwek i majg potrzebe podzielenia sie z innymi swoim do$wiadczeniem.

Czytaj calos¢

WEEKENDOWY WARSZTAT PSYCHOEDUKACYINY >
WG PROGRAMU SIMONTONA oqgred n

FUNDACJA PSYCHG@NKOLOGI
| PROMOCJI ZDROWIA

Warsztat ma charakter psychoedukacyjny, jego celem jest poprawa jakosci zycia i wzmocnienie procesu zdrowienia. Uczestnicy ucza sie
radzenia sobie z trudnymi emocjami towarzyszacymi chorobie poprzez prace nad przekonaniami oraz prace z wyobraznig w oparciu o
Racjonalng Terapie Zachowania. Korzystajac z mozliwosci pracy w grupie, poszukujemy indywidualnej drogi do zdrowia, kierowanej
osobistymi wartosciami i potrzebami. Proponowane ¢wiczenia, zwigzane z refleksjg osoby chorej nad znaczeniem choroby, umiejetnoscia
radzenia sobie ze stresem oraz nad jej relacjami ze soba samg i z bliskimi wyznaczajg kierunki zmian zyciowych, sprzyjajacych procesowi
zdrowienia.

Czytaj catosé

"STRATEGIA WALKI Z RAKIEM W POLSCE .o.

2015-2024" STRATEGIA
Informujemy, ze przedstawiciel Polskiego Towarzystwa ®

200
o=. WALKIZ RAKIEM
Psychoonkologicznego uczestniczyli w pracach programu

"Strategia walki z rakiem w Polsce 2015-2024", ktéra w formie materialdw do konsultacji spolecznych zostala umieszczona na stronie
www.walkazrakiem.p|

W materialach tych w czesci V. Jako$¢ zycia w trakcie i po leczeniu.
Sformulowano cel 28: przywrdcenie pacjentom sprawnosci.

Dziatania w kierunku zrealizowania w/w celu 28.1 okredlono jako zapewnienie wsparcia psychologicznego w trakcie i po leczeniu -
ktérego tre$é drukujemy ponizej.

Czytaj catost

STOWARZYSZENIE PSYCHE SOMA POLIS ZAPRASZA

DO UDZIAtU W NOWEJ GRUPIE MINDFULNESS.

PIERWSZE ZAJECIA ODBEDA SIE 5 MAJA O GODZ. 15.00 -16.30




Prowadzenie:

Joanna Zapala — psycholog, psychoterapeuta, certyfikowany n m H
psychoonkolog i superwizor psychoonkologii (PTPO).

B_rala udziat w warsztatach Mindfulness prowadzon_ych przez Jona Kabat — \ PD | I S

Zinna oraz przez Marka Abramsona na Stanford University USA.

Czytaj catos¢

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UDZIAtU
W EUROPEJSKIM KONGRESIE
ERICKSONOWSKIM,

ktory odbedzie si¢ w czerwcu 12 - 15. 2014 roku w Krakowie.
Okoto piecdziesieciu specjalistow z wielu krajow

(Austrii, Belgii, Frangji, Holandii, Hiszpanii, Niemiec, Szwajcarii,
Szwegji, USA, Wioch, Indiiiz Polski) zapowiedziato udziat w
spotkaniu.

Podczas Kongresu odbedzie sie wiele warsztatéw dotyczacych
psychoonkologii i psychosomatyki.
Oto niektére z nich:

« Greenleaf Eric, Hipnoza w pracy z pacjentami nowotworowymi.

« Muffler Elvira, Transowe i systemowe aspekty psychoterapii pacjentow
onkologicznych.

« Zapala Joanna, Praca z i pacjenta icznego

« Kachler Roland, Zalboba. Terapia uwzgledniajaca aspekty systemowe i transowe.
« Hiillemann Klaus, Przewlekly bél i ograniczenia ruchowe - poprawa jakosci zycia.
« Geary Brent, Praca z bélem. Kwestia spozytkowania.

POBIERZ ULOTKE

Czytaj catos¢

CANCER-PLAN

Informujemy, Ze trwajq dyskusje w ramach Cancer-planu, organizowanego przez Polskie Towarzystwo
Onkologiczne na temat przeorganizowania opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa.

Przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego uczestniczy w pracach komisji poswieconej
tym tematom.

Konkretne wnioski z prac poszczegdlnych komisji zostana przekazane Ministerstwu Zdrowia.

PSYCHOONKOLOGIA, ROK 2013, TOM 3

Spis tresci:

Artykut oryginalny

Interakcyjny model konsekw encji neuropsychologicznych choroby nowotworowej okresu dzieciecego
Justyna Korzeniewska
Psychoonkologia 2013, 3: 91-97

System wartosci osobistych w zyciu miodziezy chorej onkologicznie
Aleksandra Tobota
Psychoonkologia 2013; 3: 98-104

Radzenie sobie ze stresem przez rodzicow dzieci chorych na nowotwory na przykiadzie stylu
skoncentrowanego na zadaniu oraz stylu skoncentrowanego na unikaniu

Monika Piotrow ska-Matyszczak, Marzena S. ic

Psychoonkologia 2013; 3: 105-112

Aktywno$c fizyczna u dzieci leczonych z powodu nowotworu
Izabella Tomaszewska-Lampart, Marzena Samardakiewicz
Psychoonkologia 2013, 3: 113-118

Redagowanie czasopisma na oddziale onkologii dzieciecej jako forma wsparcia psychospolecznego — doniesienie wstepne
Justyna Dubiel, Grazyna Sobol-Milejska

Psychoonkologia 2013, 3: 119-128

Sprawozdanie

15. Swiatowy Kongres Psychoonkologii w Rotterdamie
Marta Porebiak, Marzena Samardakiewicz
Psychc 2013, 3: 129-130

17th ECCO — 38th ESMO — 32nd ESTRO European Cancer Congress, Amsterdam, 27 wrzeénia — 1 pazdziernika 2013 r.
Marzena Samardakiewicz
Psychoonkologia 2013, 3: 131

Problemy psychospoteczne i duchowe u pacjentéw z zaawansowanymi i wyniszczajacymi chorobami

Zagadnienia prawne i etyczne w opiece paliat
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POGOTOWIE PSYCHOONKOLOGICZNE
i Pafnstwo Psy il ychiatrzy, Psy i ze wszystkich stron Polski.
W zwigzku z licznymi pytaniami i duzym zaint: iem mozliwoscig ia pomocy psy icznej ze strony os6b z choroba

nowotworowa lub ich rodzin zwracam sie z uprzejma prosba o podanie nam swoich namiaréw (telefonu, adresu) do wspéipracy z nami.
Chcielibysmy stworzy¢ liste 0sob chetnych do pomocy w réznych czesciach kraju.
Na zalgczonej mapce umiescilismy miejscowosci gdzie udzielajg pomocy psyc icznej osoby j si¢ do nas.

Aby uzyska¢ bezposredni kontaktakt z psychoonkologiem, osoby potrzebujace pomocy prosimy o e-mail na
adres galuszko@ptpo.org.pl.

Sprawdz takze czy w twoim mieScie istniej pomoc stacjonarna psychoonkologa realzowana przez Unicorn lub Akademie
Walki z Rakiem.

Dziekuje i czekam.
Prof. Krystyna de Walden - Galuszko

PSYCHOONKOLOG OFICJALNIE UJETY W ROZPORZADZENIU MINISTRA
ZDROWIA W SPRAWIE SWIADCZEN GWARANTOWANYCH Z ZAKRESU
OPIEKI PALIATYWNEJ I HOSPICYJINEJ

Milo nam pinformowa¢ ze w Zalaczniku nr 1 "Warunki realizacii $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki paliatywnej i hospicyinej ."
do ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA1) z dnia 29 pa‘dziernika 2013 r_w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
paliatywnej i hospicyinei w punkcie 1. p.pkt. 3. zostat ujety psych kolog jako cztonek p lu opieki paliatywnej i
hospicyjnej.

INTERNETOWA PLATFORMA WSPARCIA PSYCHOONKOLOGICZNEGO

Telemedycyna obejmuje najnowszy sposob swiadczenia ustug medycznych na odlegtos¢, taczac w sobie
elementy medycyny, telekomunikagji i informatyki np. telekonsultacje, telediagnostyka, telerehabilitacja.

Telepsychiatria - czy porady przez Internet s skuteczne?

W badaniu Murphy i Parnass i wsp. (2009) pt. ,Satysfakcja Klienta i poréwnanie wynikéw terapii on-line i twarza w twarz” autorzy nie
stwierdzili istotnych réznic pomiedzy wynikami pacjentéw uczestniczacych w gabinetach on-line, a wynikami pacjentéw leczonych w
tradycyjny sposdb . Z wywiadéw psychiatrycznych wynika réwniez, ze telepsychiatria wydaje sie by¢ rzetelng forma porad/terapii
dlatego tez zaréwno pacjenci jak i lekarze wyrazaja wysoki poziom zadowolenia z telepsychiatrii (Fruech, 2000) .

Internetowa Platforma i y i (IPWP)

Jest innowacyjnym projektem realizowanym przez Zespdt PsycheOn Sp. z 0.0. w ramach przedsiewziecia ,Akademicki Inkubator
Innowacyjnosci” prowadzony przez Wroclawski Medyczny Park Naukowo — Technologiczny (Data Techno Park), ktérego udzialowcem
jest Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu. Z uwagi na brak w Polsce centranego i odrebnego finansowania $wiadczen
psychoonkologicznych (NFZ refunduje tylo $wiadczenia ogélno psychologiczne, w stopniu niewystarczajgcym do potrzeb) projekt ma
charakter komercyjny.

Czytaj catos¢

DEPARTAMENT RYNKU PRACY MINISTERSTWA PRACY I POLITYKI
SPOLECZNE] DZIEKUJE ZA PRZEKAZANY PRZEZ POLSKIE TOWARZYSTW
PSYCHOONKOLOGICZNE (PRZY PISMIE Z DNIA 26 L ISTOPADA 2012 R.)
WNIOSEK O WPISANIE DO KLASYFIKACII ZAWODOW I SPECIJALNOSCI
NOWEGO ZAWODU ,PSYCHOLOKOLOG".

Panstwa wniosek byt przedmiotem analizy Zespolu ekspertéw przygotowuiacych proiekt aktualzowanei Klasyfikacii zawodéw i
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specjalnosci.

Rownoczesnie uprzejmie informujemy, ze obecnie w Ministerstwie Pracy i Polityki Spolecznej trwaja prace legislacyjne zwigzane z
nowelizacja rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 27 kwietnia 2010 . w sprawie klasyfikacji zawodéw i specjalnosci na
potrzeby rynku pracy (Dz. U. Nr 82, poz. 537 z p6zn. zm.). Projekt nowego rozporzadzenia, wraz z zaktualizowana klasyfikacjq jest
obecnie przedmiotem konsultacji z resortami i partnerami spolecznymi. Udostepniony jest rowniez na stronie gidwnej Ministerstwa Pracy
i Polityki Spofecznej, www.mpips.praca.aov.pl w zakiadce: Projektowane akty prawne. Planuje sie, ze rozporzadzenie w sprawie
klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy i zakresu jej stosowania wejdzie w zycie z dniem 1 stycznia 2014 roku.

Skan dokumentu

. 8000801 64

numer bezptatny

dla mieszkancéw wojewddztwa pomorskiego

W DNIACH 25-26 MAJA 2012 R. ODBYtA SIE WE WrADYStAWOWIE 11
OGOLNOPOLSKA KONFERENCIA PSYCHOONKOLOGICZNA.
UCZESTNICZYLO W NIEJ 250 OSOB.

ogéinopolska facebook

Kenferencja
Psychoonkologiczna

Ogdlnopolska
Mg S Konferencja

Wiadystawowo Psychoonkologiczna

Temat Konferenc]l:

Tl oy Konferencja \ ‘ Ministerstwo Nauki

life Sponsor finansowana . . .
e Konferencji ze srodkéw: i Szkolnictwa Wyzszego

PSYCHOONKOLOGIA W PRAKTYCE KLINICZNEJ.

Ksigzka jest podsumowaniem ponad dwudziestoletniej pracy autorki z pacjentami ]

onkologicznymi w roznych stadiach choroby. Zawiera konkretne propozycje pomocy - Kiystyna
BRAN o ; o o o deWalder

psychologicznej dla chorych iich rodzin w réznych sytuacjach zyciowych. ‘

Omoéwiono w niej m.in.:

m réznice w sposobie przezywania choroby w zaleznosci od wieku i etapu | PSYCHOONKOLOGI

choroby; . o . ~ W PRAKTYC

m wsparcie psychologiczne w uciazliwych dla pacjenta problemach, VIINTTIA7ZNT



wynikajacych z terapii onkologicznej i jej skutkdw ubocznych;
m pomoc psychologiczng dla chorych we wszystkich fazach choroby;
m metody psychoterapeutyczne stosowane w pracy z chorymi i ich rodzinami;
m pomoc rodzinom chorych, zwlaszcza osobom osieroconym;
m lagodzenie stresu towarzyszacego pracownikom medycznym i zapobieganie
zespolowi wypalenia;
m problemy etyczno-prawne w psychoonkologii.
Publikacja bedzie pomocna lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej, onkolo-~gom,
pielegniarkom, psychologom, pracownikom hospicjéw oraz studentom uczelni
medycznych i wydzialdw psychologicznych innych uczelni.

Wiecej informacji i mozliwos¢ zakupu ksiazki na stronie Wydawnictwa Lekarskiego
PZWL.

Autorka: Prof. Krystyna de Walden-Gauszko - wieloletni pracownik Uniwersytetu
Gdanskiego i Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego - jest prezesem Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego i wiceprezesem

Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej. Zainicjowala utworzenie w 2005 roku Krajowej Szkoly Psychoonkologii.
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