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PROBLEMY ALKOHOLIZMU - polski miesigcznik naukowo-spoteczny wydawany w Warszawie od 46 lat, od 1992 roku - przez Polska
Lige Trzezwosc¢. Aktualny adres redakgiji i Ligi: ul. Lwowska 5, 00-660 Warszawa, Polska, tel. 825-66-26 i 825-69-06.

Tre$¢ kazdego numeru czasopisma wypeiniaja publikacje podnoszace humanistyczne zagadnienia cziowiek - alkohol i inne
uzaleznienia w szerokim kontekscie aktualnej wiedzy z dziedziny prawa, medycyny, socjologii, etyki, pedagogiki, demografii, ekologii,
literatury, ekonomii i innych nauk interdyscyplinarnych. Autorami sg najwybitniejsi teoretycy i praktycy, specjalisci przedmiotu, w tym
znani w kraju i za granica.
= OBDIORCAMI CZASOPISMA s3 profesjonalisci i amatorzy tej specyficznej, rozlegtej wiedzy o uzaleznieniach,
——— == realizatorzy oraz koordynatorzy d/s profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych i innych uzaleznien,
P.’{O B !_E ]‘)\‘f pedagodzy, psychologowie i psychiatrzy, lekarze, socjolodzy, prawnicy, nauczyciele, duszpasterze, policja, wojsko
T EREIEI] i dziatacze spoteczni. W sumie kilka tysiecy wiernych czytelnikéw. Do dyspozycji maja prace zrédiowe, opinie i
- = .= — - - polemiki, informacje i zapiski kronikarskie o najwazniejszych krajowych i zagranicznych wydarzeniach dla
profilaktyki uzaleznien, wypowiedzi czytelnikéw i recenzje.

REDAKCJA szczego6lnie duzo miejsca poswigca sprawom wychowania mlodego pokolenia opartego na sprawdzonych warto$ciach
chrzescijanskich. W kazdym numerze czasopisma zamieszczana jest specjalna wktadka dla nauczycieli, wychowawcéw i modziezy
traktujgca o metodach i formach krzewienia trzezwosci i zdrowego stylu zycia najmtodszych Polakéw.

Prowadzona jest tez stata rubryka "Z prac trzezwosciowych Kosciota rzymskokatolickiego", zawierajagca materialy i dokumenty
najbardziej znaczace dla tych prac, w tym wypowiedzi i homilie Papieza Jana Pawila Il i innych hierarchéw Kosciola oraz relacje z
dziatan ksiezy i zakonéw, wolontariuszy swieckich i duchownych, na rzecz trzezwosci.

Wsréd eksponowanych publikacji czasopisma znajduja sie takze propozycje orginalnych prac trzezwosciowych podejmowanych w
wieziennictwie, wojsku, Srodowiskach mtodziezowych, rodzinach, wspélnotach terapeutycznych, placéwkach oswiatowo -
wychowawczych iinnych.

DAWNIEJ w czasach PRL-u, zamieszczane rubryki i dociekliwe pozycje czasopisma miaty ogromng moc krzepiaca dla wielu
czytelnikow, dziataczy trzezwosci i duchowienstwa, gdyz byt to ewenement w krajach tzw. demoludéw. Wéréd redaktorow kreujacych
dzisiejsze oblicze czasopisma byt wielki patriota apologeta trzezwosci narodu - Kazimierz Moczarski.

Dzi$ przed redakcja "PROBLEMY ALKOHOLIZMU" i pozarzadowym Stowarzyszeniem Polska Liga Trzezwosé
stoja nowe wyzwania - trudne i odpowiedzialne. Stawka jest zdrowy i trzezwy naréd, nawrét do chrzescijanskich LB = ‘---‘
wartosci a takze - co w polskiej drodze do Unii Europejskiej staje si¢ bardzo wazne - skuteczna likwidacja [l J SLEM f
skutkéw spotecznego niedostosowania cztowieka. Takze likwidacja ztych skutkéw dla zdrowia cztowieka, - A (ﬂ_lﬁmﬂﬂ]
plynacych z zagrozen proceséw cywilizacyjnych, jak np. chemizacja produktow zywnosciowych,
chorobogenny, stresujacy styl zycia, degradacja srodowiska naturalnego, patologie genetyczne itp.

Jednakze sprawa trzezwosci spofeczeristwa - w szerokim rozumieniu tego pojecia - w praktyce z trudem toruje sobie wiasciwa, godna
range wsrod wielu decydentéw i urzednikow panstwowych. Stowarzyszenie nie prowadzi dziatalno$ci gospodarczej, zadania wykonuje
w oparciu o dotacje, darowizny. Zespot redakcyjny jest réwniez uzalezniony od ich otrzymania, pracuje w ciezkich warunkach
lokalowych bez nalezytego sprzetu biurowego i komputerowo - edytorskiego, bez utatwien motoryzacyjnych: utrzymanie wigc istnienia
czasopisma niezaleznego w obecnych warunkach wciaz grozi utrata mozliwosci dziatania, graniczy z "taricem na linie". A czasopismo
to - jak wnoszg czytelnicy - jest wcigz potrzebne, poszukiwane.

POLSKA LIGA TRZEZWOSC jest Stowrzyszeniem wieloptaszczyznowym i pluralistycznym. Szanujac autonomieg 10 sfederowanych z
nig lokalnych stowarzyszen trzezwosciowych integruje je i $cisle z nimi wpéipracuje. W stotecznej siedzibie PLT prowadzi bezptatne
poradnictwo prawne dla rodzin z problemami uzaleznien, uczniéw, studentéw, pracodawcoéw, Telefon Zaufania, organizuje szkolenia
dla mtodziezowych lideréw trzezwosci, dla nauczycieli i wychowawcow $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z zw. trudnych
Srodowisk. Organizuje wypoczynek letni dla dzieci i modziezy, okolicznosciowe imprezy $wiateczne, konkursy, rajdy sportowe i wiele
innych.

ZAGROZENIA wynikajace ze zwigkszajacych sig obszaréw biedy i zjawisk z nig zwigzanych powoduje zmniejszanie sie grona
darczyncéw wspomagajacych dziatania na rzecz szeroko rozumianej trzezwosci, zwlaszcza mtodego pokolenia. A przeciez spraw
Dziecka w holistycznym tego stowa rozumieniu nie mozna odktada¢ na pézniej. Ono ze swoimi problemami nie moze czekac¢. Zjawiska
uzywania alkoholu, narkotykéw i wynikajacych stad zagrozen zdrowotnych, wychowawczych, spotecznych, ekonomicznych,
demograficznych, kryminogennych sa alarmujace.

Spotecznicy, cztonkowie Rady Naukowo - Spotecznej Polskiej Ligi Trzezwos¢ i zespot redakcyjny czasopisma "Problemy
Alkoholizmu" zwracajg sie z gorgcym apelem do ludzi $wiattych, ktorym zdrowie biologiczne mtodego pokolenia lezy na sercu o
wspieranie finansowe pracy Polskiej Ligi Trzezwos¢. Wszyscy powinni jednoczy¢ wysitki w dazeniu do otrzezwienia Narodu.
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