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‘ Przeglad prasy H W skrécie

Jak podnies¢ sie rano z té6zka?
Psycholodzy zalecajg, aby dla skutecznego "Sciggania” nas ztézka
2wtaszcza w porze Zimy, sprobowac oswoic¢ budzk....

"Cesarka" to grubsze dziecko?

Opaskowane zmianyw szpitalach

Zamiast energy drinkow zwykta kawa

Pluskwy groziejsze nizmyslates

ZDROWIE

Quiz: Choroby w serialu ,,Dr House"
Wserialu ,Dr House” jest dwoch gtéwnych bohateréw: tytutowa postac i
bohater zbiorowy— rzadkie choroby. Wramach tego drugiego na
pierwszy plan wysuwajg sie — jako najczesciej, choc rzadko...

Kuchnia a natura i jej Pig¢ Przemian

Kuchnia: Wspomaganie przemiany materii

AKADEMIA FARMACEUTY

Asertywnos¢ i obstuga pacjenta

Farmaceuta czgsto spotyka sie zsytuacjami, kiedy

pacjent oczekuje od niego spetnienia prosb lub

2zadan niemoZiwych do zrealizowania. Pojawia sig

wtedy dylemat, jak sie zachowac¢. Mowienie o...
Realizacja recepty: czyjest tu miejsce na aktywna sprzedaz?
Umiejetnos¢ rekomendacii

ZDROWIE

Kobieca przypadtos¢: nadzerka
Wiele pacjentek utozsamia nadzerke szyjki macicyz
nowotworem. Niestusznie. Nadzerka to najczesciej
wykrywana zmiana na szyjce macicy. Wiele kobiet,
styszac w gabinecie ginekologicznym, Ze...
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PSYCHOLOGIA

Nasze sny

Snito mi sie... ze latam. Jade konno przezciemny las, ¥ o
plyne czama rzekg albo ukrywam sie w labiryncie. Co o4 __‘:.
to znaczy? Ludze od zawsze cauli, ze seni jawa

przenikaja sie wzajemnie. Co na to...

WYDARZENIA

Piéra Roku dla autoréw -
»Farmacja i Ja"! e B
W pierwszej edycji konkursu Pidra Roku na najlepszy >

artykut branzy custom publishing nagrody otrzymali dr

n. med. Grzegorz Goriewski za tekst ,Skad ten katar" i autorka bloga Z
Apteki pod Lisciem...

WYDARZENIA

"Farmacja i Ja" z Infografika
Roku!

Jury Konkursu Biuletynéw Firmowych 2012
uhonorowato infografike z tegorocznego majowegu
numeru "Farmadji i Ja" tytutem Infografiki Roku!
Wyréznienie zdobyta ilustracja do artykutu "Problemy
Z.

ZDROWIE

Rozmowa: (Na)jodowani nie
jestesmy

Catkowicie wyjelismy z profilaktyki tarczycy pierwszy
rok zycia. Tymczasem niedoczynno$¢ tarczycy jest
najgrozniejsza we wczesnym dziecinistwie, a
prowadz do niej wtasnie brak jodu — podkresla...

W SKROCIE

Meska grypa to nie mit!

Mezczymi twierdza, ze ,Mgska grypa” nie istnieje, a
kobiety zusmiechem na ustach odpowiadajg, ze doskonale wiedzg, o
czym mowa. Trwa sezon Zmowy i jak kazdego roku mierzymy sie z
rosnaca fala...

FARMACEUTA RADZI

Co wazniejsze: ZK czy 100%?

Jak zrealizowac recepte pacjenta majgcego uprawnienia zastuzonego
honorowego dawcy krwi, jesli obok nazwy leku, na ktéry przystuguje mu
znizka, widnieje odptatnos¢ 100%? Zastuzonym honorowym...
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polityka prywatno$ci

Mapa farmaceutow

Masz apteke,

hurtownie lekdw?
Dodaj swoja lokalizacje
na naszej interaktywnej
mapie.

Prognoza pogody

Warszawa Warszawa =
18 grudzien 2012 07:00
Przewaznie pochmurno ale bez
opadow.
temp. max -1°C
v temp. min: -3°C
1 Wiatr pol-wsch.
Lt 108kmh
Wsch. storica 07:41
Zach. storica 15224
wigcej>> pogoda.wp.pl
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1. Jak podnie$¢ sig rano ztézka?

Psycholodzy zalecajg, aby dla skutecznego "$ciggania”
nas ztdzka zwtaszcza w porze zmy, sprobowac oswoic
budzk....

2."Cesarka" to grubsze dziecko?




y: http://www.farmacjaija.pl/ <--kliknij na adresie

3. Opaskowane zmianyw szpitalach
4. Zamiast energy drinkow zwykta kawa
5. Pluskwy grozniejsze nizmyslates

Polecane produkty

Béle glowy »

Bole réznego pochodzenia: bole
miesigczkowe, mig$niowe, pourazowe,
béle gtowy, zebow, gardta, bole krzyza,
rwa kulszowa, bole reumatyczne oraz
gorgczka. Ibuprom »

Na trawienie » Suplement diety » Zaparcia »
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Verdin Fixto pierwsza kompleksowa Suplement diety MGOR CARDIO zawiera  Smaczne tabletki do rozgryzania i zucia
herbatka wspomagajaca trawienie, naturalny wycigg zgtogu, a takze zestaw ostabiajg skionnos¢ do zapar¢ oraz
watrobe i pracg jelit. To innowacyjna witamin i mineratéw w tym: witaminy z oczyszczajg organizm, dzigki zawartemu
kompozycja ziét, ktére w odpowiednio grupy B, witamine E orazzelazo. VIGOR w nich btonnikowi. Xenna Regular Plus »
dobranych proporcjach, wzajemnie CARDIO »

uzupetniajg swoje dzatanie. Verdin Fix»
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