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Zjazd PTMP Szkolenia

Jestes wazny, bo ty to ty.

Jestes wazny do ostatniej chwili swojego zycia
i zrobimy wszystko, co w naszej mocy,

nie tylko aby Ci poméc spokojnie odejsc,

ale takze bys zyt w pefni az do korica.

Dame Dr Cicely Saunders

The Polish Palliative Medicine

Association (Polski Towarzystwo O S IC e
Medycyny Palliatynej) recently held

their 10th Anniversary conference in

Wisla in October this year. Professor Sheila Payne, president of the
European Association for Palliative Care (EAPC) was one of the plenary
speakers.

Medycyna

ARTYKULY POGLADOWE | WYTYCZNE
Zaburzenia jelitowe wywot: ioi i u pacjentéw z chorobg owa
Tomasz Dzierzanowski
Zespét wyniszczenia w przebiegu choroby nowotworowej z uwzglednieniem leczenia
octanem megestrolu
iiska, Anna Wy
Rozpoznawanie i leczenie depresji w sytuacji choroby somatycznej
Mikotaj Agata Zdun-Ryzews}
PRACE ORYGINALNE
Rola i zadania farmaceuty w hospicjum stacjonarnym na podstawie badania pilotazowego
IgaF LeszekF i, Monika Lit i
PRAKTYKA KLINICZNA
Zespot zyly gidwnej gornej
Wojciech Rolski, Dorota Kiprian
Z KART HISTORII
Historia opieki paliatywnej w Wielkopolsce. Czg$¢ |. Dwa nurty poznaniskiej opieki paliatywnej
Halina Bogusz, Jacek tuczak
WYDARZENIA
Spr ie 2 7. Kong jskiego Te Opieki Paliatywnej
jciech Leppert, Ci Ry

Stanowisko wspdlne Konsultantéw Krajowych w dziedzinie Onkologii
Klinicznej i Medycyny Paliatywnej dotyczace mozliwosci jednoczesnego
rozliczana $wiadczen z zakresu chemioterapii ze $wiadczeniami z zakresu
opieki paliatywnej i hospicyjnej

Uwazamy, ze pacjent ma prawo zaréwno do leczenia onkologicznego, jaki i do $wiadczen zzakresu opieki paliatywnej i
hospicyjnej. Zgodnie zrozporzadzeniem Mnistra Zdrowia (MZ) z29 sierpnia 2009 roku w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej (Dz U. zdnia 31 sierpnia 2009 roku) z pézniejszymi
zZmianami, chemioterapia realizowana w ramach hospitalizacji i $wiadczenia w zakresie opieki paliatywnej i hospicyjnej
nie moga bye roziczane réwnoczesnie.

Caytaj catosc

Jubileuszowa Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Medycyny
Paliatywnej

Szanowni Czonkowie i Sympatycy
Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej
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Zokazi dziesigciolecia Polskieg
zapraszam wraz z Zarzadem PTVP na i je
w dniach 19 -21 pazdziernika 2012 roku, ktorg objat
Honorowym Patronatem Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Bronistaw Komorowski.
www.prezydent.pl
Proponujemy program naukowy obejmujacy aktualne i istotne tematy, ktére przyczynia sie do pogtebienia i rozszerzenia
wiedzy przydatnej w praktycznej medycynie paliatywnej.
Pragniemy réwniez, aby spotkanie towarzyskie zZintegrowato nasze $rodowisko lekarskie,
ktore zastuguje na kazdy wymiar satysfakgji.

Szczegdtowe informacje w nastepnych komunikatach.

drn. med. Jadwiga Pyszkowska
Prezes
Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej

Forum Organizacji Pacjentéw Onkologicznych.

W dniu 26 kwietnia 2012 r. w Warszawie odbyto sig, przy obecno$ci mediow, Forum Organizacji Pacjentow
Onkologicznych. Spotkanie moderowane przez Polska Koalicje Organizacji Pacjentow Onkologicznych miato na celu
Zednoczenie wysitkow réznych organizacji pozarzadowych w zwiekszeniu dostepnosci leczenia onkologicznego poprzez
wyartykutowanie probleméw, trudnosci i i barier, jakie istnieja obecnie w polskim systemie zwalczania chorob
nowotworowych. W spotkaniu tym nasze Towarzystwo reprezentowat dr n. med. Tomasz Dzerzanowski, ktory podniost
kwestie rézowych recept, bedacych przyczyng stygmatyzacji pacjentéw leczonych opioidami. System kontroli $rodkéw
psychostymulujgcych

jest koniecny, jednakze nie moze sie to odbywac w taki sposéb, aby stosowanie analgetykow narazato pacjentéw na
niepotrzebne obawy i watpliwo$ci, czy mogto by¢ odbierane przez pacjentow jako sygnat ciezkosci choroby. Nie moze
tezodstrasza¢ lekarza od zastosowania wtasciwego leku. Stad oznaczanie recept zwtdrikiem innym kolorem jest
uwazane za niepotrzebna bariere i przejaw opioidofobii. Apel dra T. DZerzanowskiego spotkat sie zzainteresowaniem.
MoZiwe jest, ze wspdlnie zorganizacjami pacjentow, uda sie poprawic¢ w przysZosci

anachroniczne regulacje prawne.

OPIEKA PALIATYWNAW POLSCE 2012 — WARSZAWA 15-16 MARCA 2012 R. KONFERENCJA POD PATRONATEM
REDAKCJI CZASOPISMMEDYCYNA PALIATYWNA | MENADZER ZDROWIA ORAZ POLSKIEGO TOWARZYSTWA
MEDYCYNY PALIATYWWNEJ

SESJAVI KONFERENCJI — WSKAZANIA DO OBJECIA OPIEKA PALIATYWNA

JAK OKRESLIC WSKAZANIA NAGLE DO OBJECIA OPIEKA PALIATYWNA -
- ANALIZA STANU PRAWNEGO

|.  Przedmiot opracowania

Niniejsze opracowanie ma na celu probe odpowiedz na pytanie jak okresli¢ wskazania nagte do objecia opiekg
paliatywng w kontekscie regulacji prawnych i obowigzujgcego orzecanictwa. Przedmiotem pracy jest rowniez zwrécenie
uwagi na znaczne utrudnienia w stosowaniu legalnej definicji stanu nagtego dla potrzeb tej ddedzny, co jest niezbedne
W 2wigzku z konieczno$cig zakwalifikowania udzelonych przez $wiadczeniodawcow $wiadczen ponad przyjete w
umowach zNFZ limity do $wiadczen udzelonych w tzw. stanie nagtym w celu uzyskania gwarancji zwrotu kosztéw ich
udzelenia.

Il. Podstawy prawne.

= Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej zdnia 2 kwietnia 1997 r. (DzU. 21997 r., Nr 78, poz 483 ze zm.),

= ustawa zdnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (DzU. 22011 r., Nr 112, poz 654 ze zm.),

= ustawa zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (DzU. z
2008 ., Nr 164, poz 1027 t;.),

= ustawa zdnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej (Dz U. 22007 r. Nr 14, poz 89, ze zm.);

= ustawa o zawodze lekarza i lekarza dentysty zdnia 5 grudnia 1996r. (DzU. 22008 r., Nr 136, poz 857 tj.),

= ustawa zdnia 8 wrze$nia 2006 roku o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz U. Nr 191, poz 1410 ze zm.),

= ustawa zdnia 25 lipca 2001 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (DzU. z2001 r., Nr 113, poz 1207),

= rozporzadzenie Ministra Zdrowia zdnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
paliatywnej i hospicyinej (DzU. 22009 r., Nr 139, poz 1138 ze zm.)
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World Health  PALLIATIVE CARE
Organization FOR OLDER PEOPLE
nsowormcror EUrope BE-ITER PRACTICES

Polecamy strone dotyczaca opieki paliatywnej dla oséb starszych
(new WHO booklet - Palliative Care for Older People: Better practices.)

KsigZka jest podsumowaniem ponad dwudzestoletniej pracy autorki z
pacjentami onkologicznymi w réznych stadiach choroby. Zawiera
konkretne propozycje pomocy psychologicznej dla chorych i ich rodzin w ‘ 7

roznych sytuacjach Zyciowych. PSHE. HOONKOLOG \
Oméwiono w niej m.in.: " W PRAKTYCE
m roznice w sposobie przezywania choroby w zalezno$ci od wieku i etapul E)
choroby;

mwsparcie psychologiczne w ucigZiwych dla pacjenta problemach,
wynikajacych zterapii onkologicznej i jej skutkéw ubocznych;

m pomoc psychologiczng dla chorych we wszystkich fazach choroby;
m metody psychoterapeutyczne stosowane w pracy z chorymi i ich
rodzinami;

m pomoc rodzinom chorych, 2ntaszcza osobom osieroconym;
mtagodzenie stresu towarzyszacego pracownikom medycznym i
zapobieganie zespotowi wypalenia;
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m problemy etyczno-prawne w psychoonkologii.

Publikacja bedzie pomocna lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej,

onkologom, pielegniarkom, psychologom, pracownikom hospicjéw oraz

studentom uczelni medycznych i wydzatow psychologicznych innych uczelni.

Wiecej informacji i moiwos¢ zakupu ksiazi na stronie Wydawnictwa Lekarskiego PZWL.

Autorka: Prof. Krystyna de Walden-Gauszko - wieloletni pracownik Uniwersytetu Gdariskiego i Gdanskiego

Uniwersytetu Medycznego - jest prezesem Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego i wiceprezesem Polskiego
Towarzystwa Medycyny Paliatywnej. Zainicjowata utworzenie w 2005 roku Krajowej Szkoty Psychoonkologii.

Dear repi ive of the EAPC collecti iation,

Dear colleague,

We are pleased to inform all of you that the new EAPC recommendations on the use of opioids for cancer pain have
been published (Lancet Oncology February 2012) and that a web version of them is available at
http:/Aww.eapcnet.eu/Themes/Clinicalcare/EAPCOpioidGuidelines2012.aspxas well as on the PRC website at
http:/mww.ntnu.edu/prc

The EAPC recommendations are based on evidence and on interational consensus and sharing, and are to be
considered part of the richness of our palliative care community, of our experience and interest in the patient
experiences.

We thank you all for what you do in your own activity to improve palliative care and to make it always more available for
all our patients.

Bestregards,

Augusto Caraceni, Geoffrey Hanks and Stein Kaasa
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