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Studenckie Koto Naukowe przy
Zakfadzie Zywienia Czlowieka
Instytut Zdrowia Publicznego
Wydziat Nauk o Zdrowiu CMUJ

Krétko o Kole:

Udziat w pracach Studenckiego Kol Naukowego przy Zakladzie Zywienia Czlowieka wigze sie z
przygotowaniem studentéw kierunku Zdrowie Publiczne oraz Pielegniarstwa i Poloznictwa do
prowadzenia badan oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia wybranych grup ludnosci.

Wrdd zainteresowan badawczych uczestnikow Kola znajdujg sie tematy zwigzane z :

- bezpieczenstwem zywnosci i zywienia,

- zaburzeniami wywolanymi nieprawidlowym zywieniem w odniesieniu do choréb dieto-zaleznych
oraz

- leczeniem dietetycznym w wybranych jednostkach chorobowych.

Troche historii:

* Koo zostalo zarejestrowane po raz pierwszy w ramach Studenckiego Towarzystwa Naukowego
CMUJ w roku akademickim 2002/2003.

. Jest to jedno z pierwszych K6t Naukowych dzialajacych na terenie Instytutu Zdrowia
Publicznego.

* 0Od poczatku jest prowadzone przez dr Beate Pidrecka, a opieke merytoryczng nad Kolem peini
Kierownik Zakladu Zywienia Czowieka dr hab. n. farm. Malgorzata Schlegel-Zawadzka.

*  Pierwsza przewodniczacg Kol byla mgr Agnieszka KoziotKozakowska, aktualnie doktorantka w
Zakladzie Zywienia Czlowieka, a takze wspélopiekun Kola.

0Od momentu powstania Kol czynnie uczestniczymy w corocznej Miedzynarodowej Konferencji
Studentéw Uczelni Medycznych oraz przedstawialiémy prace podczas dwu Ogélnopolskich
Konferencji Studentéw Zdrowia Publicznego. Prezentujemy réwniez wyniki prac badawczych na
innych Konferencjach na terenie kraju.

Studenci bioracy udziat w pracach Kol aktywnie promuja zasady zdrowego odzywiania si¢ wéréd
dzieci w wieku przedszkolnym i na rdznych etapach ksztaicenia szkolnego.

0d 2004 roku studenci uczestnicza w konkursie ,grantéw studenckich” organizowanych przez STN
CMUJ.

W aktualnym roku akademickim dwie uczestniczki Kol otrzymaly dofinansowanie swoich tematéw
badawczych tj.

1. Charakterystyka sposobu Zywienia kobiet w cigzy.

2. Wystepowanie schorzen wspéiistniejacych z celiakia.

W 2009 roku Kolo wspédlorganizowalo wraz z Polskim Stowarzyszeniem Osdb z Celiakig i na Diecie
Bezglutenowej pierwsze w Krakowie spotkanie z ,dietg bezglutenowg” !

Aktualnosci

Przewodniczacg Kola w roku akademickim 2009/2010 jest Pani Sabina Lis studentka V roku
kierunku Zdrowie Publiczne.

Kontakt: Sabina Lis - sabinus86@wp.pl

lub dr Beata Pié a - a.onet.pl

W przygotowaniu strona internetowa Kofa !!!
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