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Studenckie Koło Naukowe przy Zakładzie Żywienia Człowieka IZP WNZ

 
Krótko o Kole:

Udział w pracach Studenckiego Koła Naukowego przy Zakładzie Żyw ienia Człow ieka w iąże się z
przygotowaniem studentów kierunku Zdrow ie Publiczne oraz Pielęgniarstwa i Położnictwa do
prowadzenia badań oceny sposobu żyw ienia i stanu odżyw ienia wybranych grup ludności. 

Wśród zainteresowań badawczych uczestników Koła znajdują się tematy zw iązane z :
-  bezpieczeństwem żywności i żyw ienia,
-  zaburzeniami wywołanymi niepraw idłowym żyw ieniem w odniesieniu do chorób dieto-zależnych
oraz 
-  leczeniem dietetycznym  w wybranych jednostkach chorobowych.

Trochę historii:

•    Koło zostało zarejestrowane po raz pierwszy w ramach Studenckiego Towarzystwa Naukowego
CMUJ w roku akademickim 2002/2003.  
•    Jest to jedno z pierwszych Kół Naukowych działających na terenie Instytutu Zdrow ia
Publicznego. 
•    Od początku jest prowadzone przez dr Beatę Piórecką, a opiekę merytoryczną nad Kołem pełni
Kierownik Zakładu  Żyw ienia Człow ieka dr hab. n. farm. Małgorzata Schlegel-Zawadzka. 
•    Pierwszą przewodniczącą Koła była mgr Agnieszka Kozioł-Kozakowska, aktualnie doktorantka w
Zakładzie Żyw ienia Człow ieka, a także współopiekun Koła.

Od momentu powstania Koła czynnie uczestniczymy w corocznej Międzynarodowej Konferencji 
Studentów Uczelni Medycznych oraz przedstaw ialiśmy prace podczas dwu Ogólnopolskich
Konferencji Studentów Zdrowia Publicznego. Prezentujemy również wyniki prac badawczych na
innych Konferencjach na terenie kraju.

Studenci biorący udział w pracach Koła aktywnie promują zasady zdrowego odżyw iania się wśród
dzieci w w ieku przedszkolnym i na różnych etapach kształcenia szkolnego. 

Od 2004 roku studenci uczestniczą w konkursie „grantów studenckich” organizowanych przez STN
CMUJ. 

W aktualnym roku akademickim dwie uczestniczki Koła otrzymały dofinansowanie swoich tematów
badawczych t j. 
1.    Charakterystyka sposobu żyw ienia kobiet w ciąży.
2.    Występowanie schorzeń współistniejących z celiakią.

W 2009 roku Koło współorganizowało wraz z Polskim Stowarzyszeniem Osób z Celiakią i na Diecie
Bezglutenowej pierwsze w Krakowie spotkanie z „dietą bezglutenową” !

Aktualności

Przewodniczącą Koła w roku akademickim 2009/2010 jest Pani Sabina Lis studentka V roku
kierunku Zdrow ie Publiczne.

Kontakt: Sabina Lis -  sabinus86@wp.pl

lub dr Beata Piórecka - beapior@poczta.onet.pl

W przygotowaniu strona internetowa Koła !!!
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