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ZESPOL ASPERGERA

Zespot Aspergera (ang. Asperger's Syndrome — AS) jest réznie okreslany przez specjalistow. Jedna z
definicji traktuje go jako ZABURZENIE ROZWOJU MIESZCZACE SIE W SPEKTRUM APMA@M U
jako ODMIENNY STYL P0zNAW cZkolei klasyfikacje DSM-IV oraz ICD-10 zaliczajg AS do grupy
cato$ciowych zaburzer rozwojowych. Szacunki oficjalne podaja, ze zespét Aspergera dotyczy jedng

na dwiescie osob, jednak wielu lekarzy uwaza, Ze raczej powinno sig méwi¢ o jednej na sto.
Charakterystyczne cechy AStoUPOSLEDZENIE KOMUNIKACJI SLOWNEJ | POZASLOWNEJ,
AWERSJA WOBEC ZMIAN, TRUDNOSCI W INTERAKCJACH SPOLECZNYCH CZY SPECYFICZNE
ZAINTERESOWANIA PRZYJMUJACE FORME 0B s medycyna, technologia, matematyka). Co
ciekawe, ZESPOL ASPERGERA WYSTEPUJE NIEMAL WYEACZNIE U MEXobiegnz AS sg
rzadko$cig.
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Dr Tony Attwood, australijski specjalista od Aspergera, uwaza, ze osoba z AS ma inny zestaw
priorytetow niz wiekszos¢ ludzi, a zaspokojenie potrzeb spotecznych czy emocjonalnych innych jest
raczej daleko na tej liscie. ASPERGEROWCY NIE UMIEJA ROZPOZNAWAC EMOCII, BRAK JEST U
NICH EACZNOSCI MIEDZY UCZUCIAMI | PRZEZYCIAMI, A INTELEKTEM REGULUJACYM
EMOCJONALNY KONTEKS@soba z Aspergerem nie potrafi takze interpretowa¢ zachowania czy
emociji innych — nie rozpoznaje pozawerbalnych wskazéwek, nie umie porusza¢ sig w okreslonych
kontekstach. W zwigzku z tym ludzie z AS mogag mie¢ trudno$ci w nawiazywaniu relacji
interpersonalnych, a bardziej niz do innych osob przywigzujg sie do czynno$ci traktowanych rytualnie.
Osoby z zespotem Aspergera generalnie nie wykazujg empatii w relacjach z innymi, sg

egocentryczne. Interesujg sie czgsto waska dziedzing, ktérg traktujg niezwykle obsesyjnie, czgsto
kosztem innych dziedzin, co jest szczegdlnie widoczne w wieku szkolnym. Majg tendencje do
porzadkowania otoczenia, lubig organizacje, nie lubig zmian. Cechujac sie czesto bardzo wysoka
inteligencja i ponadprzecietnymi zdolno$ciami, jak np. niezwyktg pamiecia do dat, faktow, liczb czy
postaci. Osoby z zespotem Aspergera mogg zrobi¢ kariere jako inzynierowie, naukowcy czy analitycy.
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Zespot Aspergera
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Liczba 0séb, ktdre lubia Zespot Aspergera: 163.
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