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Instant Anatomy Szukaj w tym blogu

Fiszki sg jednym ze sposobdw uczenia sig anatomii. Na rynku ksiegarskim dostepnych jest wiele :
. S . X " e I . Wyszukaj

typow tego typu materiatow pomocniczych: z pigknymi, atlasowymi ilustracjami, krétkim opisem,

wydrukowanych na wysokiej jakosci papierze kartonowym. Réwniez w sieci znajdziemy kilka

ciekawych stron z fiszkami anatomicznymi. Jedng z nich jest INSTANT ANATOMY.
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Instant Anatomy
Ekran gtowny podzielony zostat zarowno w menu jak i na szkielecie reprezentujgcym tu ciato na
najwazniejsze regiony topograficznie: glowa/szyja, klatka piersiowa, brzuch, koriczyna géma i
koniczyna dolna.
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Po wybraniu interesujacej nas czesci ciata przechodzimy do drugiego ekranu podzielonego
tematycznie na: obszary/organy, naczynia, nerwy, stawy, miesnie, anatomie powierzchni ciata, Obserwatorzy
poziomy wzgledem kregostupa.

Nerves J0ints.

Muscles Surface Anatomy Vertatiral Levels

Kolejny ekran pozwala jeszcze doktadniej wybra¢ interesujgce nas zagadnienie. Ja wybratem Fokdety

"Typowy nerw miedzyzebrowy" i uzyskatem taki wynik: 3D (13)

anatomia (120)
anatomia cziowieka (21)
aorta (2)

artrologia (6)

atlas (32)

autonomiczny uktad nerwowy (5)

biologia (49)

brzuch (3)

chrzgstkozrosty (3)

. . o . . czaszka (1)

Budowa typowego nerwu w syntetycznej, tatwej do zapamietania formie graficznej.

czucie (7)
Jak wida¢ na powyzszych ilustracjach forma graficzna nie jest szczytem technologicznym.
Jednoczesnie mozna przewidziec, ze takie byto zatozenie autorow: stworzyc¢ ryciny tatwe do dydaktyka (57)
narysowania przez uzytkownikow.

Dziewigtkowski (2)
Poszczegdlne tematy opracowane sg z rézng doktadnoscia. Czasami pozostaje wrazenie niedosytu
i zbyt plytkiego potraktowania tematu, innym razem wrecz przeciwnie - nadmiema liczba
szczegbtow "zabija" rycing. Tym niemniej uwazam strong za godne uwagi zrodto pomocnicze przy film (1)
studiowaniu anatomii.

egzamin (8)

fiszki (7)
Warto przejrze¢ roézne tematy i poszuka¢ inspiracji do tworzenia wiasnych fiszek, szczegdlnie jezeli . .
jestesmy "wzrokowcami". Bo te stworzone przez nas samych sg najcenniejszym materiatemn fiziologia (12)
pomocniczym.

Y figoterapia (36)

flashcards (8)
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Kurs anatomii
Jeden z lepszych kurséw anatomii dostepnych w Intemecie:
http://www.med.umich.edu/Irc/coursepages/m1/anatomy2010/html/index.html

To kompleksowe opracowanie anatomii cztowieka w interaktywnej formie. Warto zwréci¢ uwage na
mnogo$¢ podstron: zestawy tabel, pytan, probleméw, porad... Warto tu zajrze¢!

0komentarzy  [nq/ - I3 IZ +1 | Polec tow Google

Linki do tego posta
Etykiety: anatomia, anatomia cztowieka, kurs anatomii, poziom 3

Czy duchy istnieja?

Tym razem wpis nie bedzie sensu stricto anatomiczny. Chciatbym sie z Wami podzieli¢ prezentacjg
dotyczgca otwarto$ci umystu i zastosowania metody naukowej w praktyce.

Prezentacja w jezyku angielskim.
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Zadanie: Wiezadla

1. Wymien wiezadta topatki - czyli takie, ktorych przynajmniej jeden przyczep jest zlokalizowany na
fopatce.

Prosze o odpowiedzi w komentarzach.
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Jak uczy¢ sie anatomii?

Jednym z zasadniczych probleméw zwigzanych ze studiowaniem anatomii jest pytanie zadane w
tytule tego posta. Mozna jeszcze (w domysle) doda¢ drugg cze$¢ - i nie oszalec..."

Na pierwszy rzut oka ogrom materiatu do przyswojenia na zajecia z anatomii wydaje sig ponad
ludzkie sity. Jednak wbrew pozorom jest to do ogamiecia. Naprawde! Uczenie sig anatomii jest
analogiczne do uczenie sig stow piosenek na pamiec - catkowicie w zakresie ludzkiego umystu.
Chciatbym podzieli¢ sie z Wami kilkoma radami i pomystami dotyczacymi studiowania tego
interesujgcego przedmiotu.

Wprowadzenie

Przede wszystkim trzeba odpowiedzie¢ sobie na pytania: Po co studiuje anatomig¢? Do czego
przyda mi sie w zyciu, pracy zawodowej? W jakim stopniu wiedze anatomiczng bede wykorzystywat
W przysztosci?

Rozwazmy teraz mozliwe odpowiedzi.

1.A. Jezeli odpowiedZ na powyzsze pytania brzmi - "bo musze zaliczy¢ egzamin", to... nie do Ciebie
skierowane s3 te rady. Motywatory zewngtrzne w postaci egzaminu, surowego prowadzacego,
wysokiej optaty za powtarzanie przedmiotu czy zwyczajnej konieczno$ci zaliczenia przedmiotu
moze i sprawdzajg sie, ale tylko na krétka mete. Owszem, czasami pomagajg, nakierowujq i
oczywiscie mobilizujg, to fakt, ale nie one powinny by¢ celem czy motorem studiowania.

1.B. Jesli odpowiedzig na pytanie bedzie brzmiata: bo robie to dla siebie, chce wiedzie¢ wigcej, lubig
sig rozwijac - to juz co$ innego. Odpowiedz taka zalicza Cig do grupy oséb zainteresowanych
przedmiotem. | to wiasnie dla Ciebie sg ponizsze porady.

1.C. Natomiast jezeli odpowiedz brzmi: Chce byc profesjonalistg lub Wymaga ode mnie tego moj
zawod, to mozna powiedzie¢, ze studiujesz anatomie strategicznie. Niekoniecznie lubisz ten
przedmiot, ale wiesz, Ze bedzie on przydatny w Twojej przysztej pracy zawodowej. Ponizsze rady
moga sie przydac rowniez i tobie.

O studiowaniu "powierzchownym", "gtebokim" i "strategicznym" napisze w innym poscie.
Motywacja wewnetrzna jest kluczem do efektywnego studiowania.

1. Badz systematyczny

Wiekszo$¢ ludzi nie zapamieta stow piosenki po jej jednokrotnym wystuchaniu. Analogicznie nie da
sie uczy¢ anatomii bez systematyczno$ci. A najgorsze jest uczenie sie w stresie, w czasie sesji...
Uczenie sie na ZZZZ (zakug, zaliczy¢, zda¢, zapomniec).

Powtarzaj to, czego sie nauczytes wezoraj i tego czego uczytes sie dwa tygodnie temu.
Systematycznie. | tego, czego sie uczytes 2 miesigce temu tez...

2. Poznaj swoj styl uczenia sie
To, ze kolega czy kolezanka ma "pigkne notatki" absolutnie nie znaczy, ze Ty bedziesz sie z nich
efektownie uczy¢! Warto zrobi¢ test, aby przekona¢ sie, jaki masz styl uczenia sie.

Dobieranie formy informacji odpowiednich do swojego mbézgu zdecydowanie poprawiajg efektywnosc
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uczenia sig!

Sprawdz swoj styl uczenia sie.
3. Ucz sie aktywnie

3.A. Rysuj wiasne schematy

Rysowanie struktur, upraszczanie skomplikowanych zaleznosci czy relacji topograficznych, to
$wietna droga do poznania wspdizaleznosci struktur anatomicznych. Diagramy sg szczegdlnie
przydatne podczas uczenia sig naczyn i nerwow.

3.B. Stworz wiasny atlas anatomiczny
Profesjonalne ryciny anatomiczne bez podpiséw, na ktérych mozesz dowolnie zaznacza¢
interesujgce elementy, uzywa¢ wtasnych koloréw i oznaczen tworzg spersonalizowany atlas.

3.C. Gromadz fiszki

Niewielkie karteczki na ktérych po jednej stronie piszesz pytanie, a na odwrocie dajesz na nie
odpowiedz. Sam proces tworzenia fiszek, wymyslanie pytan, zakresu materiatu jest bardzo dobrg
metoda uczenia sie. Wiasnorgcznie zrobione karteczki, systematycznie w ciagu catego kursu
anatomii znakomicie przydaja sie przed powtérkami. Nie kupowanie gotowych karteczek, ale
stworzenie wlasnego, personalnego zestawu, jest skuteczna forma nauki.

Fiszki mogq by¢ rowniez wykorzystane jako forma gry na spotkaniu "towarzyszy niedoli" przed
kolokwium lub egzaminem.

Wiecej na temat fiszek we wpisie Fiszki czyli flashcards

3.D. Uczyc¢ sie w grupie
Wiem, Ze nie kazdy to potrafi, jednak w przypadku anatomii to szcegélnie dobra metoda. Pie¢
moézgdw znaczy wiecej niz jeden (zazwycza...).

4. Wykorzystuj najlepsze zrodta

4.A. Uzywaj podrecznika

Podrecznik, podrecznik, podrecznik... Drukowany, poreczny, kompleksowy, napisany przez
ekspertow, sprawdzony przez redaktoréw ciagle (jeszcze) jest bardziej godny zaufania niz Zrédta
intemetowe.

Jesli jestes stuchowcem - przeczytaj sobie rozdziat z podrecznika. Mikrofon, zwykty systemowy
nagrywacz i zapisanie. mozna przegrac potem na MP3 (ewentualnie MP4) i stuchac. Wiem, czasami
brzmi to idiotycznie, ale jest skuteczne. Siedzac w $rodkach komunikacji (publicznej i prywatnej)
mozna puszczac sobie siebie... navet kilka razy. To bardzo dobre narzedzie!

Wiecej o wyborze dobrego podrecznika we wpisie Idealny podrecznik anatomii

4.B. Wybierz atlas iczny, ktory Ci najl iej odpowiada

Jaki atlas/atlasy? Jeden wystarczy... od Ciebie zalezy czy bedzie to Netter, Sobotta, Prometeusz
czy Kopf-Meier. Wszystkie one sg badzo dobre - jednym pasuje taki styl a drugim inny. Ich
zawarto$c merytoryczna jest porownywalna. Sprawdz czy "dobrze lezy w rece" czy lubisz stylistyke
obrazkéw? Jesli nie przeszkadza Ci, ze jest czamo-biaty

Przygladaj sie obrazkom, staraj si¢ nadavac im tytuly, orientuj w przestrzeni - gdzie przéd, a gdzie
ty; gdzie gora, a gdzie dot; gdzie bok, a gdzie przysrodek. Jakie dana struktura jest potozona w
relacji do innych struktur? Z czym sie tgczy? Do czego przylega? Jakie sg jej

ograniczenia? Wyobraz sobie, ze jestes wdanej przestrzeni: woczodole, kanale udowym, tréjkacie
tokciowym. Rozejrzyj sie po ograniczeniach.

Poréwnanie atlaséw anatomicznych we wpisie Najlepsze atlasy anatomiczne w sieci

4.C. Rozwiazuj testy

Gotowe zestawy testéw przygotowane i wydane przez wielkie wydawnictwa, nieoficjalne kolekcje
pytan z lat ubiegtych czy pytania napisane przez "wspdtstudentow”. Wszystkie typy pytan mogg
naprowadzi¢ Cie na zagadnienia ktérym musisz po$wieci¢ wigcej czasu.

4.D. Przewodnik do ¢wiczen

Niestety nie znam jeszcze zadnego polskojezycznego przewodnika do éwiczen. Ten typ pomocy
zawiera nie tylko "spis rzeczy do wkucia", ale jest jednoczesnie planerem i stymulatorem
anatomicznym.

4.E. Uzywaj ksigzki do kolorowania

Cze$¢ osob uznaje je za zabawke dobrg dla dzieci. Majg do tego prawo. Jednakze dla bardzo wielu
studentéw to znakomity sposéb na uczenie sie anatomii. Kolorowanie struktur przydaje sie przy
doktadnym okreslaniu graniz oraz wzajemnego potozenia anatomicznego. To takze znakomitr
narzedzie do doktadnego przyjrzenia sie danej rycinie.

5. Korzystaj z zaje¢

Systematycznie uczeszczaj na zajecia - zaréwno wyktady jak i wiczenia. Nawet pozomie
bezproduktywne siedzenie jest przydatne. Staraj sie jednak robi¢ wszystko, zeby to siedzenie nie
byto bezproduktywne.

5.A. Stuchaj wyktadu zadawaj pytania
Wyktad jest nie tylko nudnym przekazaniem materiatu do wkucia. To przede wszystkim wskazéwka
dotyczaca punktu widzenia prowadzacego.

5.B. Aktywnie uczestnicz w ¢wiczeniach
Przychodz przygotowany na zajecia. Przeczytaj partie materiatu przed zajeciami. Nawet jezeli nie
ma wejsciowki z danej partii materiatu. Zadawaj pytania

6. Daj sobie czas
Nie staraj sie zapamietywa¢ wyszystkiego w ciagu jednej nocy. Po pét roku bez pracy nie mozna
nadrobi¢ w ciggu jednej nocy. Powiem wiecej, nawet w ciggu trzech bedzie to trudne.

7. Tworz szerszy obraz

7.A. tacz strukture z czynnoscia.

To bardzo utatwia zrozumienie innych przedmiotéw. Przydaje sig na fizjologii, biochemii, histologii,
embriologii... w koricu kazdy z tych przedmiotéw opowiada o tym samym, tylko z innego punktu
widzenia.

7.B. Lacz nowo nabywang wiedze z tym co juz wiesz

Uczymy sie w taki sposéb, ze nowe wiadomosci dotgczamy do tego co juz wiemy. Zapamigtywanie
nie jest tym samym czym uczenie sig! Anatomia nie jest listg struktur do zapamietania czy tabel do
wkucia (wbrew pozorom). Zrozumie¢ anatomie, a wkué przyczeoy mie$niowe to dwie roézne sprawy.
Staraj sig zrozumiec¢ interakcje a nie tylko zapamigtywa¢ terminologie.

7.C. Hierarchizuj wiadomosci
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Anatomia jest bardzo hierarchiczna. Nauka ta miata czas na to, aby rozwinag sig i
sprecyzowaé terminologie. Od ogétu do szczegotu - ale co jest ogdlem, a co szczegdtem? -
odpowiedz mozna znalez¢ na mapie mysli.

Uktad ruchu - mapa mysli

Podsumowanie

Réznorodno$é form studiowania jest kluczem do sukcesu. Podczas studiowania anatomii trzeba
potgczy¢ obraz ze stowem oraz mie¢ rozwinigtg wyobraznig przestrzenng. Jezeli nie masz wyobrazni
przestrzennej elektroniczny tréjwymiarowy atlas jest bardzo przydatnym rozwigzaniem. Nie warto
jednak zaniedbywa¢ klasycznych, drukowanych atlaséw.

2Zycze sukcesow w studiowaniu anatomii!
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Wirtualna watroba

Tréjwymiarowe atlasy anatomiczne cieszg sie ogromng populamoscig nie tylko wéréd oséb majacych
problemy z orientacjg przestrzenng struktur anatomicznych. Sg wygodne w uzyciu i pozwalajg na
fatwe wyobrazenie sobie istnigjacych powigzan topograficznych. Wspdtczesnie dostepne w sieci
atlasy 3D majg jednak jeszcze sporo wad, z ktorych najwigksza jest stabe odwzorowanie graficzne
struktur anatomicznych. Brak szczegétow niezbednych przy blizszym poznawaniu anatomii
sprowadza istniejace atlasy sieciowe raczej do pozyciji ciekawego uzupetnienia niz
petnowartosciowego zrodta informacii.

Pos$rod dostepnych projektow tréjwymiarowej wizualizacji struktor anatomicznych ciekawym wydaje
sie Wirtualna Watroba. Program znajduje sie na stronie Toronto General Hospital pod adresem

http://pie.med.utoronto.ca/VLiver/VLiver_content/VLiver_interactiveLiver. html

INTERACTIVE 3D LIVER ANATOMY | e
Covrere sy

U S

e R Ve

Pojekt znajduje sie w fazie finalizacji i z tego wzgledu nie wszystkie jego funkcje sg dostgpne. Warto
przyjrze¢ si¢ segmentom watroby (jedna z wersji podziatu) oraz skanom TK.

Prezentacje dotyczaca budowy watroby znalez¢ mozna takze we wpisie 9.A. Watroba.

e

Faktem jednak jest, ze nawet najlepsze atlasy trowymiarowe lub drukowane nie zastapig realnych
preparatéw anatomicznych.
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Najciekawsze zagadnienia anatomiczne

Anatomia jest ciekawa. To oczywisto$¢. Interesuje mnie, dlaczego Wy uznajecie anatomie za
interesujgcy przedmiot.

Czy wystarczajaco interesujace jest samo zdobywanie wiedzy o strukturach? Poznawanie nowych
nazw? Topografii struktur? A moze jest ciekawa, bo dowiadujemy sig duzo o samych sobie?

Czy anatomia jest ciekawa jest dlatego, ze jest trudna? A moze dlatego, Ze jest logiczna? Czy moze
dlatego, Ze jest podstawa przysztej pracy? Albo dlatego, ze mozna btysnaé przy znajomych dziwnie
brzmigca nazwa?

Jakie zagadnienia, problemy anatomiczne byly (sg) dia Was najciekawsze?

Podsumowujgc: Dlaczego anatomia jest ciekawa?
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Ukfad nerwowy - Fiszki

Dzisiaj prezentujg ciag dalszy bardzo fiszek autorstwa... no waénie, nie moge podac kto je wykonat,
gdyz autor chce pozosta¢ anonimowy. Pierwsza czg$¢ dotyczaca budowy ucha jest dostgpna we
wpisie:

http://anatomiczny.blogspot.co.uk/2012/04/ucho-fiszki.html

> Bubowa NERWU RDZEHIOW

oapd
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KomGRER:

> Bucows nerwu ¢

Dzisiejsze fiszki sg znakomitym uzupetnieniem prezentacji omawiajgcej obwodowy uktad nerwowy.
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Wiedza (anatomiczna)

Dziewietnastowieczna nauka stawiata sobie ogélny cel "opisania $wiata". Na 6wczesnym etapie
rozwoju to byt bardzo dobry cel. Czasy jednak sig zmienity i zrozumielismy, ze nie da

sie zapamietac catoksztattu wiedzy. Ba, nie da sie nawet przeczyta¢ wszystkich opisow... Dlatego
we wspolczesnym nauczaniu/uczeniu sie skupia sig nie promowaniu wiedzy w postaci czystej (jako
zbioru faktéw), ale na umiejetno$ciach wykorzystywania tej wiedzy w praktyce. A jak to sig¢ ma do
anatomii? Jak wimperga wieficzgca blende...

Bo tak jest...

Wiedze, ktérg mozna zawrze¢ w stowach "bo tak jest" okresla sie mianem wiedzy deklaratywnej.
Wiem, Ze cztowiek ma serce i pluca. Wiem, ze prawe ptuco ma (z reguly) trzy platy. A diaczego - bo
tak jest... Skoro anatomia zajmuje sig opisem ciata cztowieka, to w swojej naturze przesycona jest
wasnie tym rodzajem wiedzy. Cate podreczniki do anatomii pisane sg w konwenciji tego typu wiedzy:

"Wigzadfo barkowo-obojczykowe (lig. acromioclaviculare) wzmacnia staw [barkowo-
obojczykowy] od strony gémej. Wiezadfto przyczepia sie w poblizu stamu do korica
barkowego obojczyka i do wyrostka barkowego fopatki, jest pasmem szerokim i
silnym"

(Z Ignasiak Anatomia uktadu ruchu t.I, s.93).

Nie mu tu bezposredniej odpowiedzi, DLACZEGO warto to wiedzie¢. Jest wylacznie stwierdzenie, ze
tak jest. | w domysle czytelnik jest informowany, ze ma sig tego uczy¢, bo w przysztosci ta wiedza
moze mu sie przydaé. Nie daje jednak przyktadowej informaciji do czego.

Poprzez analogie mozemy popatrze¢ na tg fotografie i jej opis.

Wimperga - tréjkatny szczyt dekoracyjny stanowigcy zwiericzenie portali, okien lub blend. Wnetrze
wimpergi wypetnione jest maswerkiem, na zewngtrz natomiast znajdujemy czotganki, pinakle a
szczyt moze by¢ zwiericzony kwiatonem. Wimpergi sg charakterystycznym elementem sztuki
gotyckiej, zapoczatkowane w XlIl wieku; najbardziej dekoracyjne formy -gotyk dojrzaty (XV w).
Wimperga wypetniona maswerkowym malowidtem (trdj- i czworiiscie) wiericzgca ostrofukowg blende.
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Wynika z tego, ze...

Innym typem wiedzy jest wiedza funkcjonalna, czyli taka ktéra bezposrednio jest uzywana do
rozwigzywania probleméw. Opisuje ona rzeczywisto$¢, jednakze wiedza przedstawiona jest w
szerszym kontekscie. Popatrzmy na akapit dotyczacy podobnego zagadnienia pochodzacy z innego
podrecznika:

"Staw [barkowo-obojczykowy] wzmacniaja dwa wigzadfa: barkowo-obojczykove
(ligamentum acromioclaviculare) i kruczo-obojczykowe (ligamentum coracoclaviculare).
[...] Razem tworzg one wigzozrost fopatkowo-obojczykowy. W wyniku uszkodzenia
polgczenia topatki z obojczykiem moze dojs¢ do rozejScia wigezozrostu topatkowo-
obojczykowego. Dochodzi do tego na skutek uderzenia w boczng cze$¢ wyrostka
barkowego, co provedzi do jego przemieszczania sig ku tytow [...J. Koniec dalszy
obojczyka jest wowczas uniesiony ponad wyrostek kruczy, co jest wyraznie wyczuvalne
whbadaniu fizykalnym."

(Anatomia cztowieka. Red. O. Narkiewicz i J. Morys. t. II. s. 26)
Opis wigzadta jest umieszczony w kontek$cie anatomicznym w jakim ono wystepuje. Pojawia sie

rowniez odpowiedz na pytanie, po co warto zwréci¢ uwage na to wiezadlo. Jest to wazne, gdyz
wiedze te mozna w przysztosci wykorzysta¢ w praktyce, np. w sposéb opisany w akapicie.

Ozdobne szczyty w formie trojkgta - wimpergi, sq jednymi z charakterystycznych elementow
ni wngkami w
ojlisci, w tym
roznik ulatwiajgcy
rozpoznanie stylu gotyckiego. Chropowata struktura duzych, dwurgcznych cegiel pozwala odroznic
budowle gotyckie od pozniejsz)
budowle gotyckie, ale wykonane byly z cegiel "fabrycznych” o podobnym odcieniu i gladkiej fakturze.

architektonicznych stylu gotyckiego, a ich obecnosé nad ostrolukowymi oknami lub Slepyi

murze (blendami) pozwala na identyfikacje stylu. Geometryczny wzér o motywach rozet c:

padku wypeh perge, nazy Jest maswerkiem. To  kolejny

'h, XIX-wiecznych budowli neogotyckich, ktére nasladowaly oryginalne

Wiedza funkcjonalna w praktyce

Umiejetno$¢  rozrozniania typu przekazywanej wiedzy ma znaczenie praktyczne. Czesto
podéwiadomie nie lubimy pewnych przedmiotéw. "Uczymy sig rzeczy bezsensownych”, méwimy: "l
po co nam to?", "Strata czasu", "Przedmiot przeteoretyzowany"... Jedng z odpowiedzi dlaczego ich
nie lubimy moze by¢ to, Ze ktadg one nacisk przede wszystkim na wiedze deklaratywna.

Zdawanie sobie sprawy z istnienia tych dwoéch rodzajow wiedzy moze poméc w wyborze
dobrych podrecznikéw. Juz po przeczytaniu kilku akapitow czesto jesteSmy w stanie powiedzie¢,
jest to dobry (albo zly) podrecznik. Zazwyczaj te, ktére sie dobrze czyta promujg wiedze
funkcjonalna. Kolekcja suchych faktow nie tworzy podrecznika.

Wiedza deklaratywna jest rowniez oceniana na egzaminie. Czasami bywa tak, ze w trakcie semestru
studenci uczg sie jednego, a na egzaminie pojawiajg sie pytania dotyczace tych samych zagadnien,
ale jakies takie dziwne...Przyczyng tego moze by to, ze na éwiczeniach asystenci wymagali wiedzy
deklaratywnej, a na egzaminie profesor zadawat pytania z wiedzy funkcjonalnej.

Na zakorczenie wazne jest stwierdzenie, ze posiadanie szerokiego zakresu wiedzy deklaratywnej
nie jest jednoznaczne z umiejgtnoscia jej wykorzystywania (przeksztalceniem w wiedze
funkcjonalng).
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Thieme Dissector
Wydawnictwo Thieme wprowadza do swojej oferty nowy
Th s typ przewodnika do ¢wiczen. To bazujgcy na atlasie anatomii
le ITI e Prometeusz kurs on-line pomagajacy w wykonywaniu sekcji

. na zajeciach z anatomii.
Dissector

Znakomite ryciny anatomiczne, schematy i tabele znane z drukowanej lub intemetowej
(WinkingSkull.com) wersji atlasu zostaty dodatkowo wzbogacone o filmy wideo.

Zawarto$¢ kursu moze by¢ dowolnie edytowana przez prowadzacych - mogg umieszcza¢ wiasne
porady, zmienia¢ kolejno$¢ poszczegdinych dziatéw czy nawet projektowa¢ uktad graficzny.
Studenci za$ bardzo szybko mogg wygenerowa¢ zindywidualizowany plik pdf,

a nastepnie wydrukowa¢ go lub przeglada¢ na urzadzeniach mobilnych. W wersji on-line umozliwia
takze dodawanie wtasnych notatek.

o chaoter name and ta s4% &8 nckison status.

Uni e Ordes in Dasertee =



Zrzut strony: http://anatomiczny.blogspot.com/ <--kliknij na adresie

< Tk 1

Mode Trie Ordenin
+ 7 Musdes of the Superial Btk 1

Hodude Tle: |
Induded: [ fa
update Cancal

7 tuscles o the Intermediate Gck
Vusdlen of the Deep Back

Musddes of the Pasteriar Abdeminal Wal

Skaletal and Surface Anatomy
Suboccipital Trisngle

Fevw=
oo u

¥
i
e
2.

Wydawca nie podat jeszcze ceny tego przewodnika do ¢wiczen, ale umozliwia rejestracje wersji
testowej: http://www.thieme.com/dissector/
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