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Start Zdrowie Leki

Leki

Lekiem okresla sie kazda substancje wprowadzang do organizmu w celu uzyskania okreslonego efektu

terapeutycznego lub zapobiegania chorobie. Pojeciem leki okresla sie zaréwno preparaty pochodzenia

naturalnego, jak i syntetycznego oraz substancje stosowane w celach diagnostycznych (np.

metoklopramid w diagnostyce hiperprolaktynemii, czyli podwyzszonego poziomu prolaktyny we krwi)

oraz $rodki, ktére modyfikuja niezmienione chorobowo funkcje organizmu (preparaty antykoncepcyjne).

Stosowanie lekéw wymaga ostrozno$ci. Nawet delikatne leki ziolowe w zbyt duzych dawkach moga

wywolaé niepozadane reakcje organizmu. Bardzo latwo o przedawkowanie lekow, wiec nalezy uwaznie

czytaé dolaczone do nich ulotki.
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Moja znajoma dostala propozycje udzialy w takich badaniach — na czym one polegaja?

ODPOWIADA LEK. AGNIESZKA BARCHNICKA
specjalista chorob wewnetrznych
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Nietolerancja glukozy a tabletki antykoncepcyjne - dylemat
Witam serdecznie, tak jak w tytule, mam straszny dylemat, a mianowicie od roku miewam krwawienia
miedzymiesiaczkowe. Z poczatku myslalam, ze jest to spowodowane polipem w macicy lub innymi tego

typu schorzeniami, ale po wizycie u lekarza stwierdzono,...

ODPOWIADA LEK. £UKASZ DUBIELECKI
lekarz, absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
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Artykuty Leki

LEKI
Uwazaj na apteki internetowe!
Nielegalnie dzialajace internetowe apteki kusza nas niskimi cenami. Uwaga jednak - za te niewielkie

oszczedno$ci mozemy zaplaci¢ swoim zdrowiem!

LEKI

Mas¢ i krem Alantan

Mas¢ i krem Alantan to preparat, ktéry stosuje sie w leczeniu trudno gojacych sie
ran, oparzen (np. slonecznych), a takze przewleklych stanéw zapalnych skéry z

towarzyszacym im nadmiernym rogowaceniem i ztuszczaniem skory...

LEKI

Doustny lek nawadniajacy Orsalit dla dzieci

Preparat Orsalit to hipoosmolarny doustny proszek nawadniajacy zgodny z
wytycznymi WHO/UNICEF i ESPGHAN. Ten dietetyczny $rodek spozywezy
stosuje si¢ w celu uzupehienia niedoboru plynéw oraz skladnikoéw mineralnych, powstalego w...

LEKI
Preparat Latopic
Latopic to preparat do postepowania dietetycznego w atopowym zapaleniu skory

(AZS) iw alergii pokarmowej. Mozna podawaé go niemowletom, dzieciom i

osobom doroslym. Latopic ma posta¢ proszku, w opakowaniu znajduje sie 10 lub 30 saszetek...

LEKI
Probiotyk prOVag
Kapsulki prOVag to doustny probiotyk ginekologiczny, ktorego sklad

odzwierciedla prawidlowa mikroflore pochwy zdrowych Polek. W jednej kapsulce

preparatu znajduje sie miliard liofilizowany ch bakterii kwasu mlekowego (50% to Lactobacillus...

LEKI
Lek Camilia

Lek Camilia to roztwor doustny, ktéry lagodzi objawy bolesnego zabkowania u

niemowlat. W skladzie pojemnika jednodawkowego, czyli tak zwanego minimsa,

znajduja sie: Rheum 5 CH, Phytolacca decandra 5 CH oraz Chamomilla vulgaris 9 CH. Jak...

LEKI
Suplement diety Falvit estro+

Falvit estro+ jest suplementem diety zawierajacym fitoestrogeny. Znajduja sie

one w ekstrakcie z chmielowych szyszek. Preparat Falvit estro+ warto stosowac

w okresie menopauzy przy zwiekszonym zapotrzebowaniu na fitoestrogeny, skladniki mineralne...

LEKI

Suplement diety Zincuprin

Zincuprin jest preparatem chronigcym przed niedoborem cynku oraz miedzi —
dwoch istotnych biopierwiastkéw. Preparat Zincuprin jest zalecany w stanach

niedoboru miedzi i cynku. Poleca sie go osobom, ktére zmagaja sie z tradzikiem,...

LEKI

Spray Tears Again

Tears Again to spray liposomalny, ktéry ma za zadanie stabilizowanie warstwy
lipidowej filmu lzowego, a takze poprawe nawilzenia powierzchni powiek i oczu.

Preparat Tears Again zaleca sie osobom, ktérym dokuczaja nastepujace objawy:...

LEKI

Mas¢ Mykodermina

Masé¢ Mykodermina to lek stosowany w leczeniu grzybic skory, zwlaszeza pach,
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pachwin oraz stop. Mykodermina jest dostepna réwniez w postaci plynu oraz

pudru. W 1 g masci lub plynu Mykodermina znajduje sie 60 mg monoetanoloamidu...
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Konsultanci dziatu Leki

lek.
Magdalena Pikul
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