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TacyJakJa.pl jest już na Facebook'u

Wejdź i zobacz najśw ieższe w iadomości z portalu

10 Dobrych Rad.
Życie z Chorobą
Dwubiegunową 

prof. Ł.Święcicki

Kliknij aby przeczytać broszurę!

Reumatoidalna zapalenie stawów - RZS - nowy dział
portalu TacyJakJa.pl

Kolejny juz raz na jesień otw ieramy nowy dział, tym razem
dla osób chorujących na reumatoidalne zapalenie stawów i
ich opiekunów.>>>

Stwardnienie Rozsiane (SM) - nowy dział portalu
TacyJakJa.pl już otwarty.

W październiku ruszył nowy dział dla osób chorych na
Stwardnienie rozsiane (SM) i ich opiekunów.>>>

Samokontrola choroby przewlekłej z dzienniczkami
TacyJakJa.pl

W czerwcu nagrodziliśmy osoby z naszej społeczności
najpilniej wypełniające dzienniczki w TacyJakJa.pl.
Zapytaliśmy je także jak nasze dzienniczki są im pomocne w
samokontroli swojego stanu >>>

Zmierz swoje dziecko i umieść jego dane na siatce
centylowej.

Jeżeli chcesz dowiedzieć się, w którym centylu wzrostowym
znajduje się Twoje dziecko i wydrukować wynik na siatce
centylowej - zapraszamy na stronę
www.tacyjakja.pl/zmierz-dziecko.html. 
Jak korzystać z siatki centylowe?>>>

TacyJakJa.pl otrzymał certyfikat HONCode

Z dumą informujemy, że został nam przyznany Certyfikat
HONCode (Health On the Net Foundat ion) , którym
honorowane są serw isy o tematyce medycznej, spełniające
8 reguł w iarygodności:>>>

Polecamy linki

Ranking lekarzy

www.TaDrugaOpryszczka.pl

www.moja-astma.pl

www.moja-depresja.pl

www.wyleczona-schizofrenia.pl

www.stwardnienierozsiane.net

www.reumatoidalnezapaleniestawow.net.pl

Przeczytaj koniecznie!

List do bliskich o depresji

Proszę przeczytaj ten list - może będzie nam łatwiej porozmawiać
na temat mojej choroby. Chciałbym z tobą o tym rozmawiać, a nie
udawać, że wszystko jest w porządku. Depresja to choroba. Jej
objawem jest smutek, spadek nastroju i energii, ciągłe zmęczenie,
poczucie beznadziejności, lęk i niedowartościowanie. Każdemu
takie momenty zdarzają się w życiu, ale w depresji nie można tego
po prostu przezwyciężyć. >>>

Z dyskusji na forum

wyobrażenia i czarne myśli
przez promek sobota, 15-08-2009, 10:44

totalne zmęczenie
przez gabrysia niedziela, 02-11-2008, 21:27

Kiedy śmaliśmy się z siebie?
przez Henryk sobota, 16-05-2009, 6:43

WRÓCIŁAM
przez ZIELONOOKA czwartek, 31-12-2009, 13:50

Czy doświadczenie przemocy zwiększa ryzyko zachorowania na
chorobę afektywną?

Wielu spośród chorych doświadczyło przemocy w przeszłości. Czy
miało to wpływ na zachorowanie? O komentarz poprosiliśmy
Profesora Łukasza Święcickiego.>>>

Więcej artykułów na temat choroby dwubiegunowej / ChAD

Ciekawostki naukowe

Rodzinne występowanie choroby afektywnej dwubiegunowej

Nerwica natręctw

Antypsychiatria - 50 lat minęło?

Emocje pozytywne a choroba dwubiegunowa

Czy model sinusoidy nie utrudnia rozumienia przebiegu choroby dwubiegunowej?

Choroba afektywna dwubiegunowa a ryzyko samobójstwa

ChAD-owy eksperyment

Wcześniaki mniej odporne psychicznie ?

Ojcostwo w późnym wieku a ChAD

Choroba dwubiegunowa a ciąża

Leki stabilizujące nastrój a ciąża

Leczenie ChAD

Lit a kwas walproinowy w terapii choroby dwubiegunowej

Chronoterapia w zaburzeniach afektywnych

Dlaczego warto notować zmiany nastroju w dzienniczkach?

Profilaktyka nawrotów choroby afektywnej dwubiegunowej

Co trzeba wiedzieć o leczeniu lamotryginą?

Co trzeba wiedzieć o leczeniu kwasem walproinowym?

Co trzeba wiedzieć o leczeniu litem?

Leczenie depresji poprzez regulacje rytmów dobowych

Działania niepożądane litu a nastrój chorego

Elektrowstrząsy lepsze niż leki?

Nowa koncepcja leczenia depresji

Akcje i organizacje społeczne

III edycja FORUM PRZECIW DEPRESJI

Czym jest Choroba Dwubiegunowa (ChAD) 

Leki stosowane w psychiatrii a znieczulenie do operacji 

Dlaczego kwiecień jest niebezpiecznym miesiącem?

Czy choroba dwubiegunowa to zbiór zaburzeń tworzących spektrum objawów? 

Borderline? niezdrowa fascynacja

Stany mieszane w Chorobie Afektywnej Dwubiegunowej

Inne spojrzenie na objawy psychotyczne 
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Zrzut strony:   http://www.dwubiegunowa.net.pl/   <--kliknij na adresie


