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Ostatnio oceniani lekarza

bezkomentarza

Uwazam, Ze ta pani Doktor jest bardzo pzryzwoitym ...
Uwazam, Ze Pani Doktor jest w porzadku, doktadnie ...
Niesamowita Osoba :) ciepta, zycdiwa. Bardzo dobr...
Zgadzam sie zopinig kolezanki "My' Rzeznik?mato p...

Ostatnio dodani lekarze

lek. med. Katarzyna tazecka

lek. med Katarzyna Pietrasik

dr n med. Andrzej Zielinski

lek. med. Tomasz Mchalak

dr n med. Ewa Grochowska Bohatyrewicz

Zdrowotne warsztaty rozwojowe HEALTH & DIET. La=
Odchudzanie - Informacje ogélne

Tagi: wyjazdy odchudzajgce - wezasy odchudzajgce - warsztaty odchudzajgce - warsztaty rozawojowe - wyjazdy dla kobiet - warstaty dla kobiet - wyjazdy do wioch - wyjazdy w
tatry - odchudzanie zakopane - wyjazdy joga - dieta - kobiety - odchudzanie - psycholog zakopane - psychodietetyk zakopane - wyjazdy integracyjne - imprezy integracyjne -
wyjazdy firmowe - eventy firmowe - joga zakopane - pilates zakopane

Warsztaty zywieniowe Healt&Diet! Zajecia z psychologiem, dietetykiem + joga, trekking, plywanie.... czyli jak wykorzystac lato nie tylko na przyjemnosci, ale réwniez
rozwdj osobisty.

Ciekawym pomystem dla oséb, ktdre interesuja sie zagadnieniami zdrowotnymi oraz troszczg sie nie tylko o swoje ciato, ale rowniezumyst i jego samopoczucie jest udziat
w warsztatach rozwojowych HEALTH & DIET. Wiele oséb myli tego rodzaju warsztaty z zajeciami stricte odchudzajgcymi. Jednak program warszatow jest tak
skomponowany, Ze stwarza duzo wieksze moziwosci rozwojowe rowniezdla osoéb, ktore nie majg problemoéw zwaga swojego ciatal
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Medycyna estetyczna
Ocena uzytkownikow: @#@00 /2

StabyC € € € @ Swietny Ocen

Chirurgia plastyczna i zabiegi kosmetyczne - Zabiegi kosmetyczne

Tagi: Zmarszczki - medycyna estetyczna - botox - kwas hialuronowy

Starzenie jest naturalng cecha kazdego cZowieka. Zwigzane jest zwiekiem oraz spowodowane jest dziataniem czynnikow zewnetrznych. Objawia sie pojawianiem sie

zmarszczek, powigkszaniem sig bruzd np: nosowo-wargowych. Od lat czowiek stara si¢ powstrzymac te objawy stosujgc rozne $rodki miejscowe dzatajgce bezposrednio
na skore, szczegdlnie twarzy oraz tzw wypetniacze.
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Toksyna Botulinowa Typu A oraz Kwas Hialuronowy LoE
Ocena uzytkownikow: @@@ @@ /2

Staby " € € € GSwietny Ocen

Chirurgia plastyczna i zabiegi kosmetyczne - Zabiegi kosmetyczne

Tagi: botox - kwas hialuronowy - zmarszczki

Co powoduje zmarszczki?

Zmarszczki s to Zmiany na twarz spowodowane wiekiem oraz ukladem mimicznym. Kiedy sie $miejemy, marszczymy brwi, mruzymy, wéwczas migsnie kurczg sie, co
powoduje formowanie sig zmarszczek i linii. Oprocz tego, skora wrazzwiekiem traci elastycznos$c, obniza sie wilgotno$¢ skory, co powoduje pogtebianie sie zmarszczek i w
konsekwencji zmarszczki pozostajg na state obecne na twarzy. Czestg przyczyng powstawania zmarszczek jest rowniez nadmierne lub nieumiejetne korzystanie z
promieniowania stonecznego, cali opalania sig, a takze Aa dieta, palenie papierosow, gwattowne odchudzanie, Za pielegnacja skory, spadek poziomu hormonéw,
stresujgcy tryb Zycia oraz klimatyzacja.
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Sugestia w medycynie
Ocena uzytkownikow: @@2@0 /12

StabyC € € € @ Swietny Ocen

Zdrowie - Psychologia i psychiatria
Tagi: Sugestia w medycynie - dr Andrzej Augustynek - OSRODEK PSYCHOLOGICZNO PSYCHIATRYCZNY

P \ Do wiejskiego, bieszczadzkiego osrodka zdrowia przywieziono ugryzionego przezweza czowieka. Jego stan byt cigzki. Zaznaczaty
/ \ sie objawy zatrucia jadem: zaburzenia krgzenia i oddychania. Na szczescie dla niego przywieziono rowniez zabitego weza. Okazat
sie niejadowitym zaskroricem - ,gniewoszem”. Lekarz podat pacjentowi silng dawke $rodkow uspokajajacych i ten zasnat po kilku
minutach. W czasie snu wszelkie objawy cofnety sig, Gdyby jednak ukaszonemu nie udzielono pomocy lekarskiej,
najprawdopodobniej zmartby po kilku godzinach.
W paryskim mieszkaniu znaleziono zwtoki zwigzanego mezczyzny. Sekcja nie wykryjta przyczyny $mierci. Jedynym obrazeniem byto
phytkie naktucie skory ramienia. Tajemnica tego przypadku przez wiele lat nie zostata wyjasniona. Dopiero jej sprawca przed swojg
\ $miercig wyznat, co sie wtedy wydarzyto. Obezwtadnit ofiare, zawigzat jej oczy, nastepnie ukiut silnie w ramie méwigc, ze podcina

2fyi poczeka, azsie zupetnie wykrwawi. Pojawito sig kilka kropel krwi. Morderca zaczat polewac to miejsce ciepta wodg. Ofiara
/ sadzta, Ze to jej wiasna krew tak sptywa i po uptywie okoto 40 minut zmarta.
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Powigkszanie ust - fanaberia czy konieczno$¢? PRE=g=]
Ocena uztkownikow: ##980 /12
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Chirurgia plastyczna i zabiegi kosmetyczne - Chirurgia plastyczna

Tagi: powiekszanie ust - usta - ksZattne - zabieg - kosmetyka - wypetnianie kwasem

Nikt nie ma juz watpliwosci, Ze Zjemy w $wiecie, w ktdrym wyglad zewnetrzny odgrywa duzg role nie tylko w Zyciu prywatnych ale
coraz czesciej w zawodowym.

Powiekszanie ust, ktére jeszcze niedawno kojarzone byto raczej z kaprysem i nadmiarem gotéwki dzisiaj nalezy juz do normalnych
,zabiegow” dla niektorych wrecz koniecznych. Obecnie duze, ksztattne i wyraziste usta sg pragnieniem prawie kazdej kobiety.
Ponadto badania psychologiczne dowiodty, Ze kobiety o petnych proporcjonalnych ustach sg bardziej kompetentne i pewne siebie.
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