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Witamy na oficjalnej stronie Polskiego Towarzystwa Badań nad Snem (PTBS).

PTBS jest stowarzyszeniem mającym na celu:

rozwój polskiej myśli naukowej w dziedzinie badań nad snem,

kształtowanie i udoskonalanie opieki lekarskiej w zakresie medycyny snu.

Polskie Towarzystwo Badań nad Snem jest akredytowanym członkiem European Sleep Research Society

(ESRS) i World Federation of Sleep Research & Sleep Medicine Societies (WFSRSMS).

Sekretariat Towarzystwa:

Instytut Psychiatrii i Neurologii

Zakład Neurofizjologii Klinicznej

ul. Sobieskiego 9, 02-957 Warszawa

tel.: 22 45 82 742

fax: 22 45 82 817

 neurofiz@ipin.edu.pl

Konto Towarzystwa:

Bank Pekao S.A., VIII Oddział w  Warszawie

10 1240 1112 1111 0000 0165 9209

Aktualności

Data dodania: 2014-02-18

Siódmy Światowy Dzień Snu

14 marca 2014 r., już po raz siódmy ,obchodzony jest Św iatowy

Dzień Snu.

Akcja zainicjowana przez WASM (World Association of Sleep

Medicine) ma na celu przybliżenie medycznych i społecznych

aspektów snu, uśw iadomienie społeczeństwu problemów z nim

związanych oraz edukację pacjentów.

Tegoroczne hasło to "Sen dający wypoczynek, łatwe oddychanie, zdrowe ciało".

Data dodania: 2014-02-18

Składki 2014

Zarząd Polskiego Towarzystwa Badań nad Snem przypomina, że

niezbędne dla skutecznego funkcjonowania Towarzystwa jest

regularne opłacanie składek.

Prosimy Członków Towarzystwa o opłacenie składki za rok

2014 oraz zaległych składek do dnia 30 marca 2014 r.

Aktualna wysokość składek wynosi 50 zł lub 30 zł dla studentów,

techników i emerytów.

Składki należy przelewać na konto: Bank Pekao S.A., VIII Oddział

w  Warszawie 10 1240 1112 1111 0000 0165 9209

Data dodania: 2013-12-11

Uprzejmie informujemy, że w zw iązku z licznymi prośbami o

przesunięcie terminu rozpoczęcia II kursu PSG na okres

poświąteczny, podjęliśmy decyzję o zmianie terminu rozpoczęcia

kursu.

W zw iązku z tym kurs, zamiast 14.12 rozpocznie się 11.01.2014

czyli we wcześniej planowanym terminie II...

więcej...

Data dodania: 2013-11-29

POLISOMNOGRAFIA - drugi kurs z Medycyny Snu PTBS

Uprzejmie informujemy, że w zw iązku z bardzo dużym

zainteresowaniem, jakim cieszył się pierwszy w Polsce kurs

POLISOMNOGRAFIA Polskie Towarzystwo Badań nad Snem

wspólnie z Narodową Fundacją Snu rozpoczyna prowadzenie

następnego kursu POLISOMNOGRAFIA.

Jest to pierwszy z cyklu trzech kursów z Medycyny Snu.

Kurs POLISOMNOGRAFIA składa się z 5 spotkań szkoleniowych, z

których każde będzie trwało dwa dni (sobota-niedziela).

Kalendarium kursu...

więcej...

Data dodania: 2013-07-31

Anonimowa ankieta na temat doświadczeń związanych z "sennością za kierownicą”

Uprzejmie prosimy o udział w  badaniu ankietowym prowadzonym

przez Polskie Towarzystwo Badań nad Snem w ramach

europejskiego projektu pod patronatem Europejskiego

Towarzystwa Badań nad Snem.

Badanie kierowane jest do osób prowadzących samochód i

dotyczy dośw iadczeń zw iązanych z “sennością za kierownicą”.

Ankieta jest anonimowa i składa się z 20 pytań.

By wypełnić ankietę prosimy wejść na adres: ...

więcej...

Data dodania: 2013-03-11

POLISOMNOGRAFIA - pierwszy kurs z Medycyny Snu PTBS II Komunikat

Uprzejmie informujemy, że Polskie Towarzystwo Badań nad Snem

wspólnie z Narodową Fundacją Snu rozpoczyna prowadzenie

kursu POLISOMNOGRAFIA, będącego pierwszym z cyklu trzech

kursów z Medycyny Snu.

Kurs POLISOMNOGRAFIA składa się z 5 spotkań szkoleniowych, z

których każde będzie trwało dwa dni (sobota-niedziela).

Kalendarium kursu POLISOMNOGRAFIA:

I spotkanie – 20-21 IV 2013

II spotkanie – 11-12 V 2013

III spotkanie – 25-26 V...

więcej...
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Sympozja i Konferencje naukowe

Początek konferencji: 2014-09-16

22nd Congress of the European Sleep
Research Society. Tallin, Estonia, 16 – 20
września 2014 r.

Strona konferencji

http://www.congrex.ch/esrs2014

Początek konferencji: 2015-10-31

Worldsleep 2015 - 7th World Congress of
the World Sleep Federation. Stambuł ,
Turcja, 31 października - 3 listopada
2015 r.

Strona konferencji

http://www.congrex-

switzerland.com/worldsleep2015
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