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Pięć mitów dotyczących pielęgniarstwa w Polsce,
czyli pozytywna refleksja nad kondycją polskiego
pielęgniarstwa

Witam wszystkich serdecznie po przerwie.
Wracam do mojej czerwcowej obietnicy podzielenia się z Wami
materiałem zaprezentowanym w Poznaniu o którym wspominałem
wcześniej.
Niestety możliwości techniczne tego bloga nie pozwalają zamieścić
prezentacji.
Jednak to nie powstrzyma mnie przed dotrzymaniem słowa i
udostępnienia materiałów.

UWAGA!

ZAPRASZAM NA MOJĄ NOWĄ STRONĘ INTERNETOWĄ:
http://ebnppoland.googlepages.com

Znajdziecie tam powyższą prezentację oraz inne materiały które są
kontynuacją tematu
"5ciu mitów". Mam nadzieję że nowa strona przyczyni się do rozwoju
Waszego warsztatu pracy i pomoże spojrzeć na pielęgniarstwo
"świeżym" okiem.

Serdecznie zapraszam do lektury i dzielenia się swymi
spostrzeżeniami na tej stronie, lub pisząc bezpośrednio na mój adres
e-mail: ebnppl@gmail.com

Pozdrawiam serdecznie -
Artur Sołtysiak

Posted by Artur Sołtysiak at 20:37 

Labels: 5 mitów, EBM, EBNP, pozytywna refleksja nad kondycją
polskiego pielęgniarstwa, prezentacja
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POLSKA PIELĘGNIARKA I POŁOŻNA
DEDYKUJĘ TĘ STRONĘ WSZYSTKIM POSZUKUJĄCYM RZETELNYCH ŹRÓDEŁ WIEDZY, TYM, KTÓRZY LUBIĄ
ZADAWAĆ PYTANIA I ZNAJDOWAĆ ODPOWIEDZI. WIERZĘ, ŻE WSPÓLNIE PODNOSZĄC NASZE KWALIFIKACJE I
DOSKONALĄC NASZ WARSZTAT PRACY PODNOSIMY PRESTIŻ NASZEJ PROFESJI I LEPIEJ SŁUŻYMY PACJENTOM.
ZAPRASZAM NIE TYLKO PIELĘGNIARKI I POŁOŻNE, ALE TEŻ LEKARZY DO KORZYSTANIA Z ZAMIESZCZANYCH TU
ŹRÓDEŁ I MATERIAŁÓW. POZDRAWIAM SERDECZNIE - ARTUR SOŁTYSIAK, PIELĘGNIARZ

Myśl dnia...

"No man, not even a doctor, ever gives any other definition of what a nurse should be than this-'devoted
and obedient'. This definition would do just as well for a porter. It might even do for a horse. It would not do
for a policeman." 
Florence Nightingale, 1860
Nightingale F. Notes on nursing what it is and is not. London: Churchill Livingstone, 1946. (First published in 1859)

"Nikt, nawet lekarz nie dał nigdy innej definicji kim powinna być pielęgniarka niż to, że ma być 'oddana i posłuszna'. Ale to
określenie tak samo dobrze pasuje do odźwiernego. Można nim nawet określić konia. Nie pasowałoby tylko do policjanta."
Florencja Nightingale, 1860
Nightingale F. Spostrzeżenia czym jest a czym nie jest pielęgniarstwo. Londyn: Churchill Livingstone, 1946. (Pierwsze wydanie w 1859)
Tłumaczenie własne

Refleksja: Od tamtej chwili minęło blisko 150 lat a w Polsce nic się nie zmieniło....

Poleć to w Google
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NLH - Document Of The Week

Service discontinued - Wednesday, April 29, 2009
Comprehensive description of the different levels of evidence for treatment decisions. - Wednesday, March 18,
2009
Clinicians must be capable of making informed decisions about which guidelines are most appropriate for their
patients. - Wednesday, March 11, 2009
Public release of performance data stimulates change at hospital level. - Wednesday, March 04, 2009
Clinical queries sent to PubMed contained fewer than three terms. - Wednesday, February 25, 2009

Podcasts from The Cochrane Library

Issue 2, 2010: - Monday, April 30, 2012
Two updated reviews on influenza vaccines - Wednesday, February 17, 2010
Flexible working conditions and their effects on employee health and wellbeing - Wednesday, February 17, 2010
Gamma-hydroxybutyrate (GHB) for treatment of alcohol withdrawal and prevention of relapses - Wednesday,
February 17, 2010
Issue 1, 2010: - Invalid Date

JAMA current issue

Tipping the Balance of Benefits and Harms to Favor Screening Mammography Starting at Age 40 Years: A
Comparative Modeling Study of Risk - Monday, April 30, 2012 - van Ravesteyn, N. T., Miglioretti, D. L., Stout, N.
K., Lee, S. J., Schechter, C. B., Buist, D. S. M., Huang, H., Heijnsdijk, E. A. M., Trentham-Dietz, A., Alagoz,
O., Near, A. M., Kerlikowske, K., Nelson, H. D., Mandelblatt, J. S., de Koning, H. J.
Hospital Strategies for Reducing Risk-Standardized Mortality Rates in Acute Myocardial Infarction - Monday, April
30, 2012 - Bradley, E. H., Curry, L. A., Spatz, E. S., Herrin, J., Cherlin, E. J., Curtis, J. P., Thompson, J. W.,
Ting, H. H., Wang, Y., Krumholz, H. M.
Serum 25-Hydroxyvitamin D Concentration and Risk for Major Clinical Disease Events in a Community-Based
Population of Older Adults: A Cohort Study - Monday, April 30, 2012 - de Boer, I. H., Levin, G., Robinson-Cohen,
C., Biggs, M. L., Hoofnagle, A. N., Siscovick, D. S., Kestenbaum, B.
Update in General Internal Medicine: Evidence Published in 2011 - Monday, April 30, 2012 - Brooks, R. C., Hasley,
P. B., Jasti, H., Macpherson, D.
Risk Factors for Breast Cancer for Women Aged 40 to 49 Years: A Systematic Review and Meta-analysis - Monday,
April 30, 2012 - Nelson, H. D., Zakher, B., Cantor, A., Fu, R., Griffin, J., O&#39;Meara, E. S., Buist, D. S. M.,
Kerlikowske, K., van Ravesteyn, N. T., Trentham-Dietz, A., Mandelblatt, J. S., Miglioretti, D. L.

Nowości chirurgiczne

Czynniki związane z podjęciem decyzji o leczeniu chirurgicznym przez pacjentów z nowo rozpoznanym rakiem
płuca we wczesnym stadium zaawansowania. - Thursday, June 17, 2010 - opracował lek.Szymon Wilk
Czy profilaktyka antybiotykowa podczas operacji przepukliny pachwinowej jest potrzebna? - Wednesday, June 16,
2010 - opracował lek.Kamil Kurczyński
Porównanie zespolenia systemowo płucnego typu Blalock - Taussing z zespoleniem między prawą komorą a pniem
płucnym w operacji Norwooda u noworodków z zespołem niedorozwoju lewego serca. - Friday, June 11, 2010 -
 opracował lek.Kamil Kurczyński
Zabieg techniką wspomaganą laparoskopową vs operacja metodą klasyczną w leczeniu endometriozy w ścianie
jelita grubego: wyniki badania randomizowanego. - Thursday, June 10, 2010 - opracował lek.Kamil Kurczyński
Samorozprężalne stenty metalowe jako alternatywa dla tradycyjnego leczenia omijającego w przypadkach
niedrożności części przedoddźwiernikowej żołądka spowodowanych zmianami nowotworowymi. - Wednesday, June
09, 2010 - opracował lek.Szymon Wilk

Nowości ginekologiczne

Związek przyrostu masy ciała w ciąży oraz masy ciała przed ciążą a otyłością i rozwojem czynników ryzyka chorób
sercowo naczyniowych u dziecka - Thursday, June 17, 2010 - lek. med. Marcin Sobiech
Metronidazol czy związki antyseptyczne stosowane miejscowo w leczeniu bakteryjnej waginozy? - Monday, June
14, 2010 - opracował lek.Kamil Kurczyński
ASCO 2010: Algorytm ROCA (Risc of Ovarian Cancer Algorithm) w badaniu przesiewowym w kierunku raka jajnika
u kobiet po menopauzie badanie prospektywne - Monday, June 07, 2010 - lek. med. Marcin Sobiech
Wpływ indukcji porodu za pomocą wypełnionego balonu cewnika Foleya do 30 lub 60ml na czas trwania i sposób
zakończenia porodu. - Monday, June 07, 2010 - opracował lek.Kamil Kurczyński
Jakie jest ryzyko pęknięcia macicy w czasie porodu siłami natury po uprzednim cięciu cesarskim? - Wednesday,
June 02, 2010 - lek. Katarzyna Grzebyk

Nowości onkologiczne

XVII Międzynarodowy Kongres Farmakologiczny - Wednesday, September 08, 2010 - 0
Chemioterapia oparta na gemcytabinie u pacjentów w podeszłym wieku z zaawansowanym rakiem urotelialnym
pęcherza moczowego rola wieku i chorób współtowarzyszących w zachorowalności i śmiertelności związanej z
leczeniem. - Thursday, June 17, 2010 - opracował lek.Szymon Wilk
Paklitaxel plus karboplatyna vs monoterapia u pacjentów w wieku 70 89 lat z zaawansowanym
niedrobnokomórkowym rakiem płuca - Wednesday, June 16, 2010 - lek. med. Marcin Sobiech
Talidomid vs talidomid w połączeniu z olanzapiną i octanem megastrolu w leczeniu kacheksji nowotworowej
spowodowanej rakiem przewodu pokarmowego. - Monday, June 14, 2010 - opracował lek.Kamil Kurczyński
Bewacizumab w leczeniu pacjentek z zaawansowanym rakiem jajnika, pierwotnym rakiem otrzewnej lub rakiem
jajowodu - Thursday, June 10, 2010 - opracował lek.Kamil Kurczyński

National Comprehensive Cancer Network Oncology Research Program

Pharmacia Gives $3.15 Million Grant to NCCN to Advance Innovative Cancer Research Collaboration - Tuesday,
January 01, 2002
The National Comprehensive Cancer Network Launches Clinical Trials Network to Speed Drug Discovery -
 Wednesday, June 05, 2002
The National Comprehensive Cancer Network Provides Physicians Easier Identification of Clinical Trials for Their
Patients - Tuesday, November 05, 2002
Researchers Receive $1,886,237 in Funding from NCCN Clinical Trials Network - Thursday, February 20, 2003
Diane E. Paul, MS, RN, Joins National Comprehensive Cancer Network as Vice President, Clinical Trials Network -
 Monday, June 13, 2005

National Comprehensive Cancer Network

New NCCN Guidelines for Patients® Now Available for Esophageal Cancer - Thursday, June 27, 2013
NCCN Foundation Announces 2013 Young Investigator Awards - Monday, June 03, 2013
NCCN Roundtable Considers the Changing Oncology Landscape: Evolution or Revolution? - Friday, March 22, 2013
NCCN Holds Second Annual State Oncology Society Forum - Friday, March 22, 2013
Highlights of the NCCN 18th Annual Conference Include Expert Roundtables; Presentation of New NCCN
Guidelines® for Survivorship - Friday, March 22, 2013

The Lancet Oncology

[Editorial] It doesn't stop at cure: monitoring childhood cancer survivors - Monday, July 01, 2013 - The Lancet
Oncology
[Comment] EGFR-directed treatments in SCCHN - Monday, July 01, 2013 - Everett E Vokes, Tanguy Y Seiwert
[Comment] Personalisation of colorectal cancer screening - Monday, July 01, 2013 - Ziad Gellad
[Comment] The legacy of cancer on depression and anxiety - Monday, July 01, 2013 - Julia Addington-Hall
[Comment] Has targeted therapy for melanoma made chemotherapy obsolete? - Monday, July 01, 2013 - Geoffrey
T Gibney, Vernon K Sondak
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Archives of Internal Medicine recent issues

Subclinical Hyperthyroidism and the Risk of Coronary Heart Disease and Mortality [Original Investigation] -
 Monday, April 23, 2012 - Collet, T.-H., Gussekloo, J., Bauer, D. C., den Elzen, W. P. J., Cappola, A. R., Balmer,
P., Iervasi, G., Asvold, B. O., Sgarbi, J. A., Volzke, H., Gencer, B., Maciel, R. M. B., Molinaro, S., Bremner, A.,
Luben, R. N., Maisonneuve, P., Cornuz, J., Newman, A. B., Khaw, K.-T., Westendorp, R. G. J., Franklyn, J. A.,
Vittinghoff, E., Walsh, J. P., Rodondi, N., for the Thyroid Studies Collaboration
Health Care as a "Market Good"? Appendicitis as a Case Study [Research Letters] - Monday, April 23, 2012 - Hsia,
R. Y., Kothari, A. H., Srebotnjak, T., Maselli, J.
Levothyroxine Treatment of Subclinical Hypothyroidism, Fatal and Nonfatal Cardiovascular Events, and Mortality
[Original Investigation] - Monday, April 23, 2012 - Razvi, S., Weaver, J. U., Butler, T. J., Pearce, S. H. S.
What Is the Clinical Importance of Subclinical Hyperthyroidism?: Comment on "Subclinical Hyperthyroidism and
the Risk of Coronary Heart Disease and Mortality" [Invited Commentary] - Monday, April 23, 2012 - Burman, K. D.
What Does Off-label Prescribing Really Mean? [Editorial] - Monday, April 16, 2012 - O&#39;Malley, P. G.

Archives of Otolaryngology current issue

Tipping the Balance of Benefits and Harms to Favor Screening Mammography Starting at Age 40 Years: A
Comparative Modeling Study of Risk - Monday, April 30, 2012 - van Ravesteyn, N. T., Miglioretti, D. L., Stout, N.
K., Lee, S. J., Schechter, C. B., Buist, D. S. M., Huang, H., Heijnsdijk, E. A. M., Trentham-Dietz, A., Alagoz,
O., Near, A. M., Kerlikowske, K., Nelson, H. D., Mandelblatt, J. S., de Koning, H. J.
Hospital Strategies for Reducing Risk-Standardized Mortality Rates in Acute Myocardial Infarction - Monday, April
30, 2012 - Bradley, E. H., Curry, L. A., Spatz, E. S., Herrin, J., Cherlin, E. J., Curtis, J. P., Thompson, J. W.,
Ting, H. H., Wang, Y., Krumholz, H. M.
Serum 25-Hydroxyvitamin D Concentration and Risk for Major Clinical Disease Events in a Community-Based
Population of Older Adults: A Cohort Study - Monday, April 30, 2012 - de Boer, I. H., Levin, G., Robinson-Cohen,
C., Biggs, M. L., Hoofnagle, A. N., Siscovick, D. S., Kestenbaum, B.
Update in General Internal Medicine: Evidence Published in 2011 - Monday, April 30, 2012 - Brooks, R. C., Hasley,
P. B., Jasti, H., Macpherson, D.
Risk Factors for Breast Cancer for Women Aged 40 to 49 Years: A Systematic Review and Meta-analysis - Monday,
April 30, 2012 - Nelson, H. D., Zakher, B., Cantor, A., Fu, R., Griffin, J., O&#39;Meara, E. S., Buist, D. S. M.,
Kerlikowske, K., van Ravesteyn, N. T., Trentham-Dietz, A., Mandelblatt, J. S., Miglioretti, D. L.

Kardiologia dla lekarzy

Co zrobić by serce było naprawdę mocne? - Wednesday, August 17, 2011 - 
TNP tętnicze nadciśnienie płucne. Wciąż nieznana, śmiertelna choroba. - Monday, June 27, 2011 - Marta Baj
Weź sobie sprawy serca do serca -wywiad z dr n. med. Piotrem Gryglasem. - Thursday, June 24, 2010 - 
Szerokość załamka P a identyfikacja niedokrwienia mięśnia sercowego w teście wysiłkowym - Wednesday, June
02, 2010 - lek. Ewa Majos
Guzy serca - epidemiologia, diagnostyka i postępowanie - Monday, May 24, 2010 - lek. Andrzej Załęski

Radiologia dla lekarzy

Badania obrazowe w guzach podścieliskowych przewodu pokarmowego (GIST) - Friday, May 21, 2010 - lek.
Mirosław Kiedrowski
Monitor w diagnostyce medycznej - Friday, May 14, 2010 - Adam Koźbiał, manager ds. medycyny cyfrowej,
Veracomp SA
Kolor w diagnozowaniu medycznym - Friday, May 14, 2010 - Adam Koźbiał, manager ds. medycyny cyfrowej,
Veracomp SA
Kolonografia CT - czy wirtualna kolonoskopia może zastąpić klasyczną? - Monday, March 08, 2010 - lek. Mirosław
Kiedrowski
Zastosowanie badania 18F FDG PET a terapia neoadiuwantowa u pacjentów z rakiem przełyku: przegląd
systematyczny - Monday, March 01, 2010 - lek. med. Marcin Sobiech

Archives of Pediatrics current issue

Tipping the Balance of Benefits and Harms to Favor Screening Mammography Starting at Age 40 Years: A
Comparative Modeling Study of Risk - Monday, April 30, 2012 - van Ravesteyn, N. T., Miglioretti, D. L., Stout, N.
K., Lee, S. J., Schechter, C. B., Buist, D. S. M., Huang, H., Heijnsdijk, E. A. M., Trentham-Dietz, A., Alagoz,
O., Near, A. M., Kerlikowske, K., Nelson, H. D., Mandelblatt, J. S., de Koning, H. J.
Hospital Strategies for Reducing Risk-Standardized Mortality Rates in Acute Myocardial Infarction - Monday, April
30, 2012 - Bradley, E. H., Curry, L. A., Spatz, E. S., Herrin, J., Cherlin, E. J., Curtis, J. P., Thompson, J. W.,
Ting, H. H., Wang, Y., Krumholz, H. M.
Serum 25-Hydroxyvitamin D Concentration and Risk for Major Clinical Disease Events in a Community-Based
Population of Older Adults: A Cohort Study - Monday, April 30, 2012 - de Boer, I. H., Levin, G., Robinson-Cohen,
C., Biggs, M. L., Hoofnagle, A. N., Siscovick, D. S., Kestenbaum, B.
Update in General Internal Medicine: Evidence Published in 2011 - Monday, April 30, 2012 - Brooks, R. C., Hasley,
P. B., Jasti, H., Macpherson, D.
Risk Factors for Breast Cancer for Women Aged 40 to 49 Years: A Systematic Review and Meta-analysis - Monday,
April 30, 2012 - Nelson, H. D., Zakher, B., Cantor, A., Fu, R., Griffin, J., O&#39;Meara, E. S., Buist, D. S. M.,
Kerlikowske, K., van Ravesteyn, N. T., Trentham-Dietz, A., Mandelblatt, J. S., Miglioretti, D. L.

PubMed Central News

NEW TITLE IN PMC: Journal of the American Heart Association: Cardiovascular and Cerebrovascular Disease -
 Monday, November 05, 2012
NEW TITLE IN PMC Indian Dermatology Online Journal - Monday, November 05, 2012
NEW TITLES IN PMC: Iranian Journal of Public Health and Iranian Journal of Psychiatry - Thursday, November 01,
2012
NEW TITLE IN PMC: Case Reports in Genetics - Tuesday, October 16, 2012
NEW TITLE IN PMC: Influenza Research and Treatment - Tuesday, October 16, 2012

BMJ Clinical Evidence

Atrial fibrillation (chronic) - Friday, November 11, 2011 - 
Kidney stones - Friday, November 11, 2011 - 
Generalised anxiety disorder - Friday, October 28, 2011 - 
Depression in children and adolescents - Saturday, October 22, 2011 - 
Influenza - Saturday, October 22, 2011 - 

NLH - What's New

Annual Evidence Update on Multiple Sclerosis: 28 March - 1 April 2011 - Friday, March 25, 2011 - 
Annual Evidence Update on Chest Pain of Recent Onset: 21-25 March 2011 - Friday, March 18, 2011 - 
Annual Evidence Update on Inflammatory Bowel Disease: 21-25 March 2011 - Friday, March 18, 2011 - 
Annual Evidence Update on Critical Illness Rehabilitation: 14-18 March 2011 - Friday, March 11, 2011 - 
Annual Evidence Update on Hearing Disorders: 14-18 March 2011 - Friday, March 11, 2011 - 

The Lancet Neurology

[Editorial] Disparities in stroke: not just black and white - Monday, July 01, 2013 - The Lancet Neurology
[Comment] Huntington's disease: the road to progress - Monday, July 01, 2013 - Francis O Walker
[Comment] Presymptomatic features of spinocerebellar ataxias - Monday, July 01, 2013 - Elsdon Storey
[Comment] From mice to man: chloride transport in leukoencephalopathy - Monday, July 01, 2013 - Thomas J
Jentsch
[Comment] MRI lesions: a surrogate for relapses in multiple sclerosis? - Monday, July 01, 2013 - Richard A Rudick,
Gary Cutter

Fade Library
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Nursing Times 2012 (Vol. 108 No. 44) - Monday, November 05, 2012 - hmedley99
Nursing Times 2012 (Volume 108 No. 43) - Monday, November 05, 2012 - hmedley99
Nursing Times 2012 (Vol. 108 No. 42) - Monday, November 05, 2012 - hmedley99
Quality in Primary Care 2012 (Vol. 20 No. 4) - Thursday, October 11, 2012 - hmedley99
Nursing Times 2012 (Vol. 108 No. 41) - Thursday, October 11, 2012 - hmedley99

Reuters: Health News

Sanofi starts dengue vaccine production to keep lead over rivals - Friday, July 12, 2013
Texas poised to enact abortion restrictions despite opposition - Friday, July 12, 2013
China says GSK execs confess to bribery and tax crimes - Friday, July 12, 2013
Parent must be told before teen abortion in Illinois: court - Friday, July 12, 2013
WellPoint fined $1.7 million for exposing health data on Internet - Friday, July 12, 2013

10 powodów dla których warto zostać pielęgniarką (lub pielęgniarzem) :D

ULUBIONE LINKI

Fundacja Rozwoju Pielęgniarstwa Polskiego
Praktyka Pielęgniarska Oparta na Faktach
Polski Instytut EBM w Krakowie
Portal dla Polek w UK.
Portal Pielęgniarek i Położnych
Wirtualny Magazyn Pielęgniarki i Położnej
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