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Przy naszym Zaktadzie od 2004 r. istnieje Studenckie Koto Naukowe ,,Bromatos”. Koo liczy ok. 25 oséb, a
jego opiekunem jest mgr Dorota Skrajnowska.

Od kilku lat trwa wspdtpraca naszego Zaktadu z Muzeum Nadwislariskim z Kazimierza Dolnego. Co pewien
czas cztonkowie Kota uczestniczg w wakacyjnych obozach naukowych, w trakcie ktorych podejmujg proby
odtworzenia jadtospisu Stowian Zyjacych w okresie wczesnego Sredniowiecza na dzisiejszych ziemiach
polskich. Pracami Kota Naukowego w czasie obozéw kieruje mgr Agnieszka Biatek.

Studenci badajg rowniez warto$¢ odzywczg i jako$¢
zdrowotng produktéw zebranych lub przygotowanych w
czasie obozéw. Wyniki tych  eksperymentow
prezentowane sg na konferencjach oraz publikowane w
formie artykutow.

Raz w miesigcu odbywajg sie zebrania Kota, w trakcie
ktorych jego cztonkowie wygtaszajg referaty dotyczace
aktualnych probleméw bezpieczenistwa Zywnosci dia
zdrowia cztowieka.

Wybrane tematy referatow:

Prebiotyki i probiotyki.

Mechanizmy oddziatania przeciwnowotworowego sprzezonych dienéw kwasu linolowego (CLA).
Odzywianie i styl Zycia jako czynniki ryzyka rozwoju nowotworu piersi.

Stosowanie suplementow diety — korzy$ci czy zagrozenia dia zdrowia.

Restrykcyjna dieta wysokottuszczowa i niskoweglowodanowa a rozwéj nowotworéw mézgu.

Zywno$¢ modyfikowana genetycznie — aspekty prawne, korzysci i zagrozenia.

Aminy heterocykliczne wystgpujace w produktach migsnych, poddanych zréznicowanej obrobce
kulinamej.

Amygdalina - cudowny lek czy wielka mistyfikacja.

Aspekty zywieniowe i zdrowotne dotyczace wystepowania w Zzywnosci pochodzenia roslinnego
2zwigzkow zaliczanych do fotoestrogenow.

Camellia sinensis, Camellia assamica oraz lecznicze rosliny ziolowe — uprawa i proces technologiczny.
Benzylopiperazyna jako skladnik tzw. dopalaczy.

Terroryzm zywno$ciowy — zagrozenia i formy przeciwdziatania.



