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Chrapanie

Chrapanie
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Chrapanie to objaw zespotu zaburzen oddychania
w czasie snu. Dawigki towarzyszace chrapaniu to
efekt drgan wiotkich cze$ci gardta — podniebienia
ijezyczka.
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Leczenie

Diagnostyka

Pierwszym etapem wizyty u laryngologa jest
przeprowadzenie szczegétowego wywiadu
zpacjentem, podczas ktérego lekarzudzela
informadji na temat przyczyn i skutkéw chrapania.
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Leczenie
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Ometodze leczenia decyduje lekarzlaryngolog w
oparciu o wywiad zpacjentem i wynik badania
Apnografem. Lekarzlaryngolog moze zaleci¢ jedng
zmetod operacyjnych lub nieoperacyjnych.
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Dolnoslgskie Centrum Laryngologii Medicus

ul. Kard. Stefana Wyszynskiego 110
50-307 Wroctaw
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