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Bulimia

Wplyw na zdrowie

Obok anoreksji, bulimia stanowi jedno z
najpowazniejszych i najbardziej niebezpiecznych
zaburzen odzywiania. Choroba ta jest grozna
dla zdrowia, a nawet zycia czlowieka.
Schorzenie, zwane takze ,wilczym glodem”,
polega na okresowych napadach zarfocznosci i
braku kontroli nad ilo$cig spozywanego
pokarmu. Osoby dotkniete tym schorzeniem nie
mogq zapanowac nad uczuciem gtodu, ktére
moze sie pojawi¢ nawet chwile po zjedzeniu
positku...

Czytaj wiecej

Dwa typy bulim Genetyczne podioze
Choroba dzieli sig¢ na dwa typy. Osoby bulimii

cierpigca na pierwsza odmiane po ataku
zarfocznosci zmuszajq sie do
wymiotowania. Czesto stosuja
dodatkowo $rodki przeczyszczajace. W
drugim typie chorzy stosujq $cistq diete,

pokarmu. Obydwa typy sa tak samo w rodzinie cierpiat z powodu depresji Przyczyny, objawy isposoby
grozne dia zdrowia lub otytosci. leczenia. Wejdz, dowiedzsi¢ wigcej

Woda Nestlé Aquarel
Przetestuj Dystrybutor. Odb
Zgodnie z badaniami litrow W
przeprowadzonymi w 2003 roku,

rozwoj tej choroby wigze sie z

miejscem 10p chromosomu.

Predyspozycje do zachorowan

Zanim pomyslisz o odchudzaniu sprawdz czy Twoja waga jest faktycznie
nieprawidtowa. Pomoze Ciw tym wskaznik masy ciata (BMI) -

Zapoznaj sie réwniez z zagrozeniami jakie niosg ze soba réznego rodzaju diety
odchudzajace reklamowane jako "diety cud". Mozesz o nich przeczyta¢ na stronie:
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