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Urologia i nefrologia

Osoby, które cierpią na dolegliwości ze strony układu moczowego, powinny się zgłosić do urologa bądź

nefrologa. Nefrologia zajmuje się schorzeniami nerek. Zakażenia układu moczowego są drugim co do

częstości występowania zakażeniem organizmu, groźnym zwłaszcza u kobiet. Główna funkcja układu

moczowego polega na utrzymywaniu równowagi płynów ustrojowych poprzez produkowanie i wydalanie

moczu. Na układ moczowy składają się: nerki, moczowody, pęcherz i cewka moczowa.
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 Odmiedniczkowe zapalenie nerek - czy moje wyniki są dobre?
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Leczenie przerostu prostaty

Choroby gruczołu krokowego

Jak leczyć choroby prostaty?
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Botoks likwiduje problemy z pęcherzem!
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Zapalenie najądrza i jądra  więcej
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 Powiększenie jądra po zapaleniach
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Jak wygląda kłębuszkowe zapalenie nerek?
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Niewydolność nerek  więcej

Leczenie niewydolności nerek

Czynniki ryzyka niewydolności nerek

Niewydolność nerek

Grupa ryzyka niewydolności nerek

 Czy można zmusić mamę do dializ?

 Jak się leczy przewlekłą niewydolność nerek z hiperurykemią?

Rak gruczołu krokowego  więcej

 Czy badanie PET wykrywa nowotwory?

 Leczenie raka prostaty metodą hifu

Wodonercze  więcej

 Co powoduje i jak leczyć wodonercze?

Artykuły Urologia i nefrologia

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Problemy z nerkami
Na problemy z nerkami skarży się coraz więcej osób, zwłaszcza chorzy na cukrzycę i cierpiący na

nadciśnienie tętnicze. Zaniedbanie dolegliwości grozi trwałą utratą czynności nerek. Większe szanse na

wyleczenie mają osoby, które zgłoszą się do lekarza już w początkowych stadiach choroby...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Kora sosny na poprawę funkcji nerek u chorych z zespołem metabolicznym
Naukowcy dowodzą, iż roślinny ekstrakt z kory francuskiej sosny nadmorskiej poprawia funkcję nerek,

pomaga w kontrolowaniu nadciśnienia, obniża poziom glukozy we krwi i prowadzi do utraty wagi u

chorych z zespołem metabolicznym...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Choroby nerek - profilaktyka
Choroby nerek mają różne przyczyny, ale w dużej mierze zalezą od genów. Możesz jednak zapobiec

chorobom nerek zanim zmienią twoje życie, nawet jeśli jesteś w grupie ryzyka. Czynniki ryzyka chorób

nerek Krok 1. Mierz ciśnienie regularnie....

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Czy masz zdrowe nerki?
Na ogół dopóki nerki są zdrowe, nie sprawiają  kłopotów, rzadko zastanawiamy

się nad ich stanem. Jest to postępowanie powszechne, zrozumiałe, ale zarazem

błędne. Warto sobie uświadomić, jak niebezpieczne mogą...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Krwiomocz
Widoczna gołym okiem obecność w moczu erytrocytów (krwinek czerwonych) w

ilości zmieniającej jego zabarwienie, nazywana jest krwiomoczem. Jeśli zjawisko

to jest obecne, jednak jego zauważenie umożliwia dopiero specjalistyczne badanie,...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Układ moczowy
Układ moczowy jest jednym z najważniejszych układów organizmu człowieka. We

wnętrzu tego układu dochodzi do produkcji moczu. Dzięki procesom

fizjologicznym w nim zachodzącym, mocz może być także wydalony poza organizm. Te dwie funkcje...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Kamica moczowa
Kamica moczowa to najczęstsza choroba układu moczowego, inaczej nazywana

także kamicą nerkową. Pojawia się głównie u mężczyzn pomiędzy 30. a 50.

rokiem życia. Kamica moczowa wiąże się z wytrącaniem z moczu rozpuszczonych w nim składników...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Kamica nerkowa
Kamica nerkowa jest jednym z najczęściej występujących schorzeń układu
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moczowego. Polega ona na obecności w drogach moczowych nierozpuszczalnych

złogów, powstających wskutek wytrącania się substancji chemicznych zawartych w moczu, gdy...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Kłębuszkowe zapalenie nerek
Kłębuszkowe zapalenie nerek (ang. glomerulonephritis) jest grupą chorób, w

których dochodzi do stanu zapalnego kłębuszków nerkowych, a ewentualne

zmiany innych struktur nerek mają charakter wtórny, będąc konsekwencją...

UROLOGIA I NEFROLOGIA

Nietrzymanie moczu
Nietrzymanie moczu to wstydliwy problem. Polega na niekontrolowanym

wyciekaniu moczu z pęcherza moczowego. Może to być kilka kropel, stałe kapanie

albo nawet strumień. Dolegliwość ta dotyczy osób w różnym wieku, najczęściej jednak...
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