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Poradnik-pacjenta.pl - Twój portal medyczny

Zdrowie to nasz najcenniejszy skarb. Czasem zdarza nam się o tym zapomnieć,
czasem nie dbamy o siebie tak, jak powinniśmy, czasami nawet szkodzimy
sobie zupełnie św iadomie. Dopiero kiedy spotyka nas choroba, jesteśmy w
stanie w pełni docenić prawdziwą wartość dobrego zdrow ia.

Na szczęście, w Polsce w ostatnich latach coraz bardziej popularny staje się
zdrowy tryb życia. Coraz w ięcej ludzi postępuje tak, aby cieszyć dobrą jakością
życia do późnej starości.

Aby mądrze i św iadomie dbać o swój organizm, nie musimy od razu studiować
medycyny. W iedza na temat chorób, ich objawów, profilakytki i leczenia jest
dostępna także dla laików, o ile tylko zostanie odpowiednio zaprezentowana.
W łaśnie ten cel chcemy osiągnąć, budując portal Poradnik-pacjenta.pl.

Co znajdziecie w serwisie?

Katalog chorób - kompleksowy i wyczerpujący opis chorób, od zwykłego
przeziębienia, po choroby nowotworowe. Wszystko według schematu opis-
objawy-przyczyny występowania-leczenie, aby zapewnić czytelnikow i
maksimum korzyści z lektury.

ABC ludzkiego ciała - at las anatomiczny zaw ierający charakterystykę
poszczególnych części ogranizmu człow ieka. Wejdź, jeśli chcesz się dowiedzieć,
jak działają nerki lub gdzie znajduje się wyrostek robaczkowy.

Do jakiego lekarza pójść - wyjaśnienie dla osób, które nie są pewne, do
jakiego lekarza pójść ze swoją chorobą. Kto leczy hemoroidy? Czym zajmuje się
patolog?

Badania i zabiegi medyczne - katalog najpopularniejszych badań, zabiegów
medycznych oraz operacji. Od wybielania zębów, przez leczenie złamań, po
przeszczepy serca.

Zioła i homeoterapia - dział pośw ięcony medycynie naturalnej i
wykorzystaniu jej w profilaktycze zdrowotnej i skutecznym leczeniu chorób.
Tradycyjne sposoby lecznicze wcale nie muszą być sprzeczne z
konwencjonalną medycyną!

Publicystyka - artykuły na tematy zw iązane z lecznictwem, służbą zdrow ia
oraz życiem polskiego pacjenta. Tylko ciekawe, aktualne i kontrowersyjne
zagadnienia.

Misja naszego portalu

Za główne zadanie naszego serw isu przyjęliśmy podawanie rzetelnych,
przydatnych informacji na tematy zw iązane ze zdrow iem, medycyną i
lecznictwem. Nie mamy przy tym ambicji stworzenia gigantycznej encyklopedii
w iedzy specjalistycznej zrozumiałej tylko dla profesorów i studentów
medycyny.

Chcemy w prosty i zw ięzły sposób pisać o trudnych problemach. Po to, aby
pomóc naszym czytelnikom w podjęciu decyzji o rozpoczęciu leczenia. Leczenia
- co będziemy podkreślać na każdym kroku - które zawsze powinno przebiegać
pod kontrolą lekarza.

Zamieszczamy na naszych stronach w iele informacji, które z pewnością służą
wzrostow i św iadomości pacjentów. Jesteśmy przekonani, że pacjent św iadomy
i poinformowany to nie tylko pacjent zdrowszy, ale także lepiej współpracujący
z lekarzem.

WARTO PRZECZYTAĆ:

Czy chirurgia
plastyczna to kaprys,

czy pożyteczna
dyscyplina medycyny?

Czym jest homeopatia?

Lecznicze właściwości
rumianku

Na czym polega efekt
placebo?

Czy wiesz, czym
zajmuje się

balneologia?

POLECANE STRONY:

Treści zawarte w serwisie www.poradnik-pacjenta.pl mają charakter wyłącznie informacyjny i edukacyjny. W żadnym wypadku nie mogą być traktowane jako porady medyczne lub
wskazówki prowadzące do leczenia na własną rękę bez konsultacji lekarskiej. Redakcja serwisu nie bierze odpowiedzialności za niewłaściwe i niezgodne z przeznaczeniem
wykorzystanie zawartych tu materiałów. Misją naszego serwisu jest propagowanie świadomego podejścia do leczenia, zawsze przebiegającego pod ścisłą kontrolą lekarza.
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Leczenie grzybicy pochwy
Jak skutecznie pozbyć się grzybicy?
Skuteczne sposoby walki z infekcją.
www.zdrowieintymne.pl

Masz Helicobacter?
Przeczytaj jakie efekty daje włączenie do
diety Miodu Manuka MGO
www.miodymanuka.pl

Smaczna woda kranowa
Filty BRITA znacząco poprawiają walory
smakowe wody kranowej
www.brita.net/pl

Dentysta 7dni w tyg 8-22
Promocja! Wszystkie usługi do - 30%
Korony, Mosty, Protezy,12 346 22 00
www.dentalservices.pl

Leczenie pod mikroskopem
najtaniej protetyka,licówki,rtg promocja
na protezy,korony,mosty
dentimedplus.com

Rehabilitacja Kraków
Zabiegi w cenie od 9zł. Gabinety
Prywatne (bez kontraktu z NFZ).
www.rehabilitacje.org
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