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® STRONA GLOWNA WARTO PRZECZYTAC:
@ ABC LUDZKIEGO CIALA Czy chirurgia
. plastyczna to kaprys,
@® KATALOG CHOROB czy pozyteczna
Py dyscyplina medycyny?
® DO JAKIEGO LEKARZA POJSC ) L.
- Poradnik-pacjenta.pl - Twéj portal medyczny Czym jest homeopatia?
@ BADANIA i ZABIEGI
@ ZIOLA i HOMEOTERAPIA Zdrowie tg nasz najcenr}iej.szy skarl?. Czaserp z.c!arza nam sig o tym zapomnfeé, Lecznicze wias’ci\.uoéci
czasem nie dbamy o siebie tak, jak powinniémy, czasami nawet szkodzimy rumianku
® PUBLICYSTYKA sobie zupelnie $wiadomie. Dopiero kiedy spotyka nas choroba, jestesmy w
stanie w peini doceni¢ prawdziwg warto$¢ dobrego zdrowia. Na czym polega efekt
placebo?

Na szczescie, w Polsce w ostatnich latach coraz bardziej popularny staje sie

H : zdrowy tryb zycia. Coraz wiecej ludzi postepuje tak, aby cieszy¢ dobra jakoscia Czy wiesz, czym

Leczenie grzybicy pochwy
> ~ . zycia do pdznej starosci. zajmuje sig
Jak skutecznie pozby¢ si¢ grzybicy? balneologia?
Skuteczne sposoby walki z infekcja. Aby madrze i éwiadomie dbac o swéj organizm, nie musimy od razu studiowaé
www.zdrowieintymne. pl medycyny. Wiedza na temat chordb, ich objawdw, profilakytki i leczenia jest
. 0 dostepna takze dla laikéw, o ile tylko zostanie odpowiednio zaprezentowana. POLECANE STRONY:

Masz Helicobacter? Wiasnie ten cel chcemy osiagnaé, budujac portal Poradnik-pacjenta.pl.
Przeczytaj jakie efekty daje wiaczenie do
diety Miodu Manuka MGO POKONAJ-CELLULIT.PL

i Co znajdziecie w serwisie?

www.miodymanuka.pl

Smaczma woda kranowa Katalog choréb - kompleksowy i wyczerpujacy opis choréb, od zwyklego
I przeziebienia, po choroby nowotworowe. Wszystko wedlug schematu opis-
objawy-przyczyny ~ wystepowania-leczenie, aby zapewni¢  czytelnikowi
maksimum korzysci z lektury.

Filty BRITA znaczaco poprawiaja walory
smakowe wody kranowej
www. brita. net/pl

ABC ludzkiego ciala - atlas anatomiczny zawierajacy charakterystyke

poszczegdlnych czesci ogranizmu czlowieka. Wejdz, jesli chcesz sie dowiedzie¢,
jak dziakajg nerki lub gdzie znajduje sie wyrostek robaczkowy.
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Do jakiego lekarza p6j$¢ - wyjasnienie dla osob, ktore nie sa pewne, do

Twoja wyszukiwarka jakiego lekarza p6js¢ ze swoja choroba. Kto leczy hemoroidy? Czym zajmuje sie
patolog? smiech.net
R ) . | IELANIE ZEBOW
Badania i zabiegi y - katalog r h badan,
medycznych oraz operacji. Od wybielania zebéw, przez leczenie zlaman, po
ZAREKLAMUJ SIE przeszczepy serca.

WTYM SERWISIE Ziola i homeoterapia - dziat poswiecony medycynie naturalnej i
wykorzystaniu jej w profilaktycze zdrowotnej i skutecznym leczeniu choréb.
Tradycyjne sposoby lecznicze wcale nie muszg byé sprzeczne  z
konwencjonalng medycyna!

Publicystyka - artykuly na tematy zwigzane z lecznictwem, sluzbg zdrowia
oraz zyciem polskiego pacjenta. Tylko ciekawe, aktualne i kontrowersyjne
zagadnienia.

Misja naszego portalu

Za gldwne zadanie naszego serwisu przyjeliSmy podawanie rzetelnych,
przydatnych informacji na tematy zwigzane ze zdrowiem, medycyng i
lecznictwem. Nie mamy przy tym ambicji stworzenia gigantycznej encyklopedii
wiedzy specjalistycznej zrozumiakej tylko dla profesordw i studentéw
medycyny.

Chcemy w prosty i zwigzly sposdb pisa¢ o trudnych problemach. Po to, aby
pomdc naszym czytelnikom w podjeciu decyzji o rozpoczeciu leczenia. Leczenia
- co bedziemy podkresla¢ na kazdym kroku - ktére zawsze powinno przebiegac
pod kontrolg lekarza.

Zamieszczamy na naszych stronach wiele informacji, ktére z pewnoscig stuza
wzrostowi $wiadomosci pacjentéw. JesteSmy przekonani, ze pacjent $wiadomy
i poinformowany to nie tylko pacjent zdrowszy, ale takze lepiej wspdipracujacy
z lekarzem.

Dentysta 7dni w tyg 8-22

Promocja! Wszystkie ustugi do - 30%
Korony, Mosty, Protezy,12 346 22 00

www.dentalservices.pl

Leczenie pod mikroskopem
najtaniej protetyka,licowki,rtg promocja
na protezy,korony,mosty
dentimedplus.com

Rehabilitacja Krakéw
Zabiegi w cenie od 9zt Gabinety
Prywatne (bez kontraktu z NFZ).

www.rehabilitacie.ora Informacia [>

Tresci zawarte w serwisie www.poradnik-pacjenta.pl mejg charakter wytgcznie informacyjny i edukacyjny. W zadnymw ypadku nie mogg by traktow ane jako porady nedyczne lub
wskazowki prowadzace do leczenia na wiasng reke bez konsultacji lekarskiej. Redakcja serwisu nie bierze odpow iedzialnosci za niewtasciwe i niezgodne z przeznaczeniem
wykorzystanie zawartych tu nateriaiéw . Msjg naszego serwisu jest propagow anie $wiadomego podej$cia do leczenia, zaw sze przebiegajacego pod Scistg kontrolg lekarza.
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