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PROGRAM PROFILAKTYKI RAKA SZYJKI MACICY

WOJEWÓDZTWO PODLASKIE

Bezpłatne badanie mogą wykonać kobiety w wieku 25-59 lat, które nie
miały badania cytologicznego w ciągu ostatnich 3 lat. Lekarz ginekolog
pobiera od kobiety materiał do badania cytologicznego. Jeśli wynik
badania jest nieprawidłowy, zalecana jest dalsza diagnostyka.

Jeśli nie jesteś w grupie wiekowej 25-59 lat również możesz mieć
wykonane bezpłatne badanie cytologiczne. Zgłoś się do gabinetu
ginekologicznego, który ma podpisaną umowę z Narodowym Funduszem
Zdrowia.

Jak mam się przygotować do badania cytologicznego?

Duży wpływ na prawidłowe wykonanie badania cytologicznego przez
specjalistę ginekologa ma sama kobieta. Przestrzeganie zamieszczonych
niżej reguł postępowania zwiększy szansę na uzyskanie obiektywnego
wyniku:

– na badanie cytologiczne nie zgłaszaj się w czasie krwawienia
miesiączkowego, od ostatniego krwawienia powinny upłynąć co najmniej
2 dni,

– przed badaniem nie stosuj żadnych leków dopochwowych,

– 24 godziny przed pobraniem wymazu ogranicz zabiegi higieniczno-
pielęgnacyjne okolic narządów płciowych (irygacje).

 

 Technika pobrania cytologii z szyjki macicy

 

 

Objęcie populacji programem Profilaktyki Raka Szyjki
Macicy w Polsce (dane z 18.09.2010)

Objęcie populacji programem Profilaktyki Raka Szyjki
Macicy w woj. podlaskim (dane z 18.09.2010)
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